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Vivienda, ciudad
pandemias

Par David Montafiez Rufing

Director general e la plataforma urbama MB0D

El uso de estrategias de disefo urbano y
arguitectura en edificios, vivienda y espacios
publicos para comBatir pandemias y enfarme-
dades no es algo nuevo, sino algo gue hemos
abandonado.

Ya desde finales del sigla XX v principlos del
sigio XX, enfermedades comoe |a tuberculoasis
v gl colera diezmaron € cortinente eurcpeo
provocando grandes cambios en la forma de
construlr ¥ equipar las viviendas v Ios edificlos:

Se comenzaron a utlizar grandes venlanas
para propiciar la circulacien de aire natural,
espacios ampliosy abiertos, mobiliario urbanoy
equipamiento asrodinamico, superficles lisas y
de colores claros; las texturas absorbentes que
guardaban polvo v suciedad fueron sustituidas
por materiakes faciles de lavar ¥ de mantener
limpios. Se trataba de que la ciudad, Ia vivienda,
ios espactkos, contribuyeran a curamos ¥ a
evitar enfermedades, en lugar de propagarias.

Con |la rapkda evolucidn de la medicing vy 1a
llegada de antibidticos o anfivirales mas
avaniados, el r"l'lﬂr‘lf—‘.'jﬂ e los sspacios para
reducir contagios y exposicion a enfermedades
dejd de utilizarse. 5in embargo, hoy, en medio
de una de las peores crisis sanitarias que ha
enfrentads el mundo en las Oltimas décadas,
nos vemos obligados a repensar nuevamente
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€| disefio de nuestras ciudades y de nuestros
espacios pubICos ¥ privados,

Vivienda y espacio publico son dos caras de la
misma moneda. Se trata, finalmente, de nuestros
dos  grandes hogares: a1 intima v el gque
compartimos conlos demas, Hablar de viviencs
Y espacio publico es hablar de los escenarios
en les que el ser humano realiza gran parte de
suz aclividades cotidianas, su crecimients
desarrollo personal, s=U  interacckdn consigo
misrmo, SuUs amigos, su familia, 5e trala de hablar
de nuestras dos casas, la privada (vivienda) v
la compartida {espacio publico), v de camo sus
caracteristicas afectan de manera directa nuestra
calidad de vida y ahora, mas que nunca,
nuesira salud.

Porun lado, la cuarentena ha generadoun cam-
bio profunda en la dindmica de |a vivienda, que
se ha entrelazado con actividades reservadas
al espacio pukblico o al laboral, Hoy, Nnos vemaes
obligados a realizar nuestras achividades de
elercicio, recreacidn y esparcimiento en el
interior de nuestros hogares. Gulenes tienen
la posibilidad, también han trasladade sus
actividades profesionales a la vivienda, acond|-
cionando espacios como les es posible.

A& nivel cludad, esto genera un camblo de
paradigma, pues hoy en dia pasamos dea valorar




la vivienda pequefia v cénlrica, cercana a ser-
vicios v equipamientos pablicos, a la vivienda
de mayores dimensicnes, este donde este, que
pueda satisfacer internamente necesidades de
trabajo, ejercicio v recreacidn, sin necesidad de
sallr de nuestras casas, Pero, jque poarcentaje
de la poblacion tlene una vivienda con estas
caracteristicas?, jcuantos hogares tienen las
condiciones minimas de higiene, de seguridad,
las dimensiones para poder realizar todas estas
actividades?, ;v qué pasa con la vivienda social,
donde incluso en condiciones normalkes se sufre
hacinamiento?, ;queé pasa con el porcentaje de
Ia poblacién cuyas viviendas no tienen acceso
a serviclos basicos?

For olro lado, jque e espera al espacio publico?,
i5U abandonc actual continuarad después de
la pandemia?, itendremos que replantear su
disefio ¥ caracteristicas para perder &l miedo a
regresar 8 [os parques, mercados ¥ plazas?

La respuesta, considers, no implcarda una
transformacidn muy abrupta de nuestra forma
de disefiar vivienda o de construir ciudad.
Superado el aislamiento, s& enconirara un nuevo
equilibric entre wvivienda y espacio publico,
retomandc la vida enla ciudad. 5in embargo, es
importante que el disenio de nuestros hogares,
en especial la vivienda socal, se replantesn
para garantizar esos e5paciaos minmos de
desarrollo individual, con un nuevo enfogue gque
propicie espacios mas amplios con un disefio
orientado hacia el cuidado de la salud.

A nivel urbano, no se trata de reconstruir nuestras
ciudades imaginando un escenans de per-
manante pandemia, =l Ao te tomar medidas
concretas, puntuales v en muchos casos
sin necesidad de grandes inversiones, para
solucionar problematicas que, si bien no se
derivan directamente del Covid-19, sl fuercn
evidenciadas por &l

Para quisnes creemos en 1a gran Importancia
gue tiene el espacio pablico en el desamollo de
las ciudades, la pandemia es una oportunidad
de revalonzarlos e Impulsarles. Es importante
entender cdmo nos ha afectads su ausencla
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en estos Ultimos meses para definir el papel
que jugaran una vez concluya = aislamiento v
distanciamienta social.

La enfermedad del Covid-19, como sucedid
con la wberculosis ¥ el colera & principios del
slgle XX, demuestra |la urgencla por redisefiar
aspectos puntuales de nuestra ciudad, co-
menzando por garantizar senderos peatonales
mas amplias, comados v ibres de obstaculos,
espacios pablicos ablertos v con alto contenido
natural, mejores estrategias de movilidad
urbana (en especial la no motorizada v el
transporte piblice) v equipamients, mokbiliario
y edificios pliblicos con protocolos permanentes
de sanitizacion.

Este es un enfogque que muchas ciudades del
mundo han adoptado. ;Y en Meérida?, ;se esta
realizando algdn plan de redisefio urbano o de
acondicionamiento de la vivienda ¥y el espacio
publico? Se trata de orientar la arguitectura,
e| disefio de la vivienda y la planeacian de |a
ciudad hacia el cuidade de |a salud para hacer
frente, ya no a esta pandemia, si no a todas
aquelias gue estén por venir.

La enfermedad del Covid-19, como
sucedio con la tuberculosis y el célera
a principios del sigle XX, demuestra
la urgencia por redisefiar aspectos
puntuales de nuestra ciudad, co-
menzando por garantizar senderos
peatonales mas amplios, espacios
plublicos ablertos y mejores estrategias
de movilidad.

Por David Montafiez Rufino
Moestro en Administracicn Pablica. Fundador v
director general de la plataforma wrbana M50,

B dmcdavidmdgmail.com




E M

VIVIENDA Y ESPAC]O PUB
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En este egmplar numere 12 de nuestra revista
MetrépoliMid, abordaremos dos temas suma-
mente Importantes y complementarios a su
vez: la vivienda y el espacio publico. Dichos
lzmas son lan amplios gue me concentrare en
poner en contexto caracteristicas generaies de
ambas.

La vivienda v el espacio pdblico son dos de los
principales elementos que conforman una ciudad.
Flanificar como siempre o hemos hecho va
no es una opcidn viable, "El desarrollo urbano
ofrece ung oportunidad sin precedentes para
avanzar en & desagrmellc global scsienible
mediante o cregcion de ciudades sostenibles,
habitables y dindmicas™ (2CDE, Bloomberg
Phianthropies, 2014}.

£l Derecho & la cudad nos Indica como un prin-
cipio de politica pablica el buscar “gorantizar
a lodas y lodos los habifanies de un asen-
tamiento humano o centro de poblocion, el
geceso a la vivienda, infraestructura, equibe-
mienta v sernvicios basicos®, donde podemos
considerar que espacic publico es justamente
la infragstructura, el equipamiento ¥ 10s servicios
basicos. En palabras mas senclllas v menos
lecnicas: espacio publico 25 odo agueslio gue
slcede al salir de LU propiedad privada,

De este Derecho a la ciudad, podemos
aterrizar en ¢l Derecho a la vivienda. Pero "aqul
ests el detalle™ como decia nuestro recordado
Cantinflas. iCuales son las caracteristicas
minimas gue deberia de tener esa vivienda a
la que tenemos derecho? Son seis seqln nos
indica ONLU Habitat:
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1. SEGURIDAD JURIDICA DE LA VIVIENDA:
Cada persona o familla debe de tener plena
seqguridad en la tenencla y Ia situacion legal
de la vivienda,

2. DISPONIBILIDAD DE SERVICIOS MATERIA-
LES, INSTALACIONES E INFRAESTRUCTURA:
Los goblermnos deben garantizar que las
viviendas cuenten con las Instalaciones
necesarias para la salud, la seguridad, la
comodidad ¥ |3 muricion, accesos a los bienes
vy sarvicios publicos Indispensables como
agua, energia instalaciones zanitarias v de
FSe,

2. ASEQUIBILIDAD: Los costos relacionados
con la vivienda deben ser proporcionales a
los niveles de ingreso de las familias v que no
comprometan sus necesidacdes baskcas.

4. ACCESIBILIDAD: 4 los gobiemos locales
correspande elaborar planes urbanos que
propiclen mavor oferta y acceso a la tlerra,
la urbanizacisn v viviendas apropiadas,

S.UBICACION: debe localizarse en sitlos que
permitan el acceso a las opclones de empleo,
servicios education ¥y olros servicios evilando
altos coslos v consumos de tiempo,

6. ADECUACION CULTURAL: [os materiales
y &l disefoen la construccion de las viviendas
deben estar conectados con la exprasion de
la identidad v la diversidad cultural, segun
corresponda a las comunidades dentro de
su contexto particular.

LICO

r

Fuente: OMLE Habitat




Ahora pasemos a unos gensrales sobre el
espacio plblico. Una de las definiciones con las
gue mas me identifico es una propuesta por
ONU habitat, en su division Global Public Space
Toolkit: From Siobal Erinciples to Local Falicies
and Practice que nos dice textualmente:
"Lugar donde [as personas realizan de manesra
colaborativa o Individual actividades de comercio,
transito, recreacion, juego o cultura. Cualquier
persona fiene derecho a entrar y permanecer
en &l sin ser exclulde por condickn personal,
social o econdmica

SEDATU en su Manual de Calles, Disefic Vial
para Cludades Mexicanas, manual cuya lectura
les recomiendo consultar v o oe fue co-elaborado
con el BID, nos dice; "son los elementos estruc-
Liraies destinados para el uso vy disfrule colectivo,
=on el lugar de encuentro por excelencial lugares
para expresar pensamientos politicos, solucionar
tensiones soclales, intercambilar bienes, encon-
trarse conamigos, disfrutar del buen clima, ete”

La manera mas sencila de pensar toda |a
dimensidn gque implica el espacio plublico es
considerar que es todo o que estd al salir de
una propiedad privads; esto €5 aceras, vialidades,
pasajes, paseos, alamedas, plazas en los barrios,
mas todo el equipamiento, mismo gue ests
dividido en 12 subsistemas gue relaciono a
continuacian y gue estan establecidos de manera
miy clara y completas en la Normas de Dotadon
de Equipamiento de SEDESOL: Educacion,
Cultura, Salud, Asistencia sodial, Comercio,
Abasto, Comunicacionas, Transporte, Recreacian,
Deporte, Adminlstracion piblica v Servicios
urbanos. A su vez, estos 12 subsistemas se
pueden desglosar enelementos guedando “un
Arbol” de equipamiente muy amplio.

Como podemas ver, e especiro del espacio
publico 25 muy amplic, Lasnormas mencionadas
indican las distancias méximas a las que de-
beriamos de poder encontrar los diferentes
subsistemas de equipamiento, Indicadas en
metras o en minutos de caminata. La dotacion
adecuada de los servicios v eguipamientos estan
en relacion directa a la calidad de vida de los
habitantes, ya que en esos espacios s donde
o desarrollan social, econdmica vy culturalmeante.

Con este contexto planteado, te invito a hacer
una reflaxidn:

£ Tuvivienda cumple con es5as 525 caractensticas
que para la ONLU Habitat son las minimas que
deberia de cumplir cuakquier vivienda?

51 consicleramos que en los espacios publicos
&5 donde realizamos las actividades comple-
mentarias a las de habitacion v trabajo, ¥ que
las multicitadas normas nos indican los radios
de servicio urbano recomendable para cada
uno de los elementos que conforman los 12
subsistemas relacionados anteriormente, las
preguntas serian:

sExiste un parque de barrio o algun pargue con
juegos infantiles a menos de 700 melras del
lugar donde se ubica tu vivienda?, jexiste algan
modulo deportive a menos de un desplaza-
miento de 15 minutos caminando de tu vivienda
& dicho madulo?, jexiste algan centro de salud
4 menos de 1,000 metros de tuvivienda?, jexiste
algun jardin de nifios a 1,500 metros maximo de
distancia del lugar donde vives?

Asi podriamos ir haciendo preguntas de cada
una de BEs cedulas gue conforman los 12
subsistemas.

Teinvito & hacer esas reflexiones sobre nuestras
viviendas v espacios publicos.

Por Leticia Terres Mesias Estrada
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ESPACIO
PUBLICO:

[.as tres lecciones que nos ha dejado

For Luis Ramahn
Presidente de Pargues de Mekico

El cierre temporal de |los espacios publicos en
el mundo a partir de la llegada del COVID-19
ha significado, no solo un cambic brusco en la
rutina de la vida publica de muchos seres
humanas, snoe gue ha venido a revalorizar 1a
oportuniclad de salir libremente y sin temor a
realizar las actividades mas basicas gue una
persona puede llevar a cabo en estos espacios
El wirus, no solo nos ha hecho extrafiar los
parques urbanos v areas recreativas, sino
que ha reposicionado en la agenda mundial 1a
impartarcia ce 135 mMisSmos.

Desde a3 perspectiva del ciudadano de a pieg,
el espacio publico ha sida siempre importante;
para la prevencian ¥ cuidade de la salud, |a
seguridad pablica, el contacto con la naturaleza
y & mejoramiento de la vida comunitaria, pero
tarmbien come un factor en el desarrelo de |3
competitividad de las ciudades v sus habitantes.
Ciudades con mejores espacios publicos atraen
a personas que ayvudan a elevar los indicadores
vy estandares de vida,

P -i-_ A -___I
Metropoli /|



No hay que dejar de mencionar en este sentido,
como el espacio pdblico cumple una funckan
de democracia pura e Igualada. Dentro de los
espacios todos somos guales sin importar la
condicion soclal, econamica, racial, de género
0 edad. Menciono esto por que la crisis
sanitaria ha puesio en relevancia este papel
fundamental del espacio en la vida publica de
los cludadanos, Cerrados los centros comerclales
vy olros espacios que pudiesen considerarse
privados por segregar a ciertos segmentos de
la poblacidn, ahora no podran cumplic la funckan
sustituta que e espacio pldblico gratuite ha
lenido desde sU concepcion como catalizador
urbano.

Esto representa una tragedia para los centros
comerclales, pero una grandisima oportunidad
para que fodos en comunidad volteemos
nuevamente al espacic pablico, MNuestra nueva
vision no debe de conformarse solo con el
reencuentra despuds del enclerra; con el sosiago
de poder finadmente salir, respirar, camimnar y

disfrutar de la naturaleza. Nuestra tarea como
ciudadanos debe de empezar por la conciencia
Y pasar a la accidn. La conclencia, espero, nos
la hayan refarzadeo las eternas horas en casa,
La accion debe venir de cada uno de nosotros
entendienco una premisa fundamental: nacla
volvera a ser como antes, porque este virus nos
ha ensefiado grandes leccioneas,

La primera esla carencia e mposibilidad. Pasaran
muchos meses para estar totalmente a salvo v
50 oS obllgard a seguir imitdndonos en nuestras
intenciones. Lo gue antes podiamos hacer
libremente, ahora estara BEmitado por &
posibilidad continua de enfermarnmos v, en el
peor de los casos, de contagiar a alguien que
s=ed poblacidon de nesgo afectanco nuestra
historla de vida v la de nuestros seres queridos,
Tados aqui tenemos que ser responsables de
Ccomo v cuando usamos el espacio publico.
Muestras autondades tendran que proponernos
nuevas reglas y nosotros tendremes gue aprender
a-acatarlas por el blen comun.
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CARENCIAE
IMPOSIBILIDAD

Lo que antes podiarmos
hacer libremente, ahora
estard limitade por la
posibilidad continua de
enfermarnos,

ESCASEZ Y
PREVENCION

Existe una correlacion
directa entre la falta de
espacios plblicos en
cantidad vy calidad, v
las muertes causadas
por la pandemia.

APROVECHAMIENTO
Y ECONOMIA

Una oportunidad para
encontrar en el espacio
publice un motor de
desarrollo econdmico
para los ciudadanos ¥
las ciudades.

La segunda leccidn es la escasez y prevencion.
Existe una corralacian directa entre la falta de
espacios publicos en cantidad v calidad, v las
muertes causadas por la pandemia. El caso
esta siendo construido por arganizaciones
internacionales gue miden & Intervienen [os
pargues urbanos, perono hay que ser un centfico
para enlender que personas con poco o Nulo
acceso a oportunidades de deporte v recreacian,
son mas propensas a desarroliar enfermedades
cronicas relacionadas a la obesidad v el seden-
tarismo, Personas con diabetes, hipertension
tabaguismea, entra otras enfermeadades y habitos,
han sido los mas afectados.

A esto hay que sumarle la parte de la salud
mental. Numerosos estudios en el mundo han
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prabado gue los pargue:s urbanos v espacios
publicos recreativos son un remanso de paz vy
salud mental para muchas personas, Yivir cerca
de un parque v tener la oportunidad de estar
en contacto con la naturaleza, mejora sustan-
ciamente nuestras condiciones humanas y nos
hacen personas mucho mas balanceadas, La
viclencia intrafamiliar, el estrés v la ansiedad se
han disparado con la pandemia v todos hemos
extrafiado poder salir para enconlrarnos en o
individual con nosolros mismos, cargar pilas
¥ poder con esto relacionamos mejor con los
demas. Sera responsabiidad de fodos entender
y atender esta relacién tan importante entre (&
salud fisica y mental v el espacio pablico.

La lercera es de aprovechamiento ¥ economia,
Millones de seres humanos experimentaran en
los proximo s meses complicaciones econdmicas,
desemples vy falta de recursos para realizar
actividades que antes llenaba sus necesidades
cociales, de esparcimiento, cultura, ocio v
recreacian. Los gimnasios privados, los cines,
teatros, centros comerciales e Infinldad de
establecimientos dejardn de proveer sus servicios
de la manera en que antes lo hacian.

Esto serauna gran oportunidad y un tremendo
reto para el espacio pablico. Una oportunidad
para que finalmente los ayuntamientos v
municipalidades puedan encontrar en elespacio
publico un motor de desarrollo econdmico para
los ciudadanos ¥ las ciudades; esio tiene que
ser necesaraments coordinade con el tarcer
sector v tiene gue ser transparente, auditado y
con un proceso de continuidad gue no se corte
con la llegada de nuevas administraciones,
Hemos venido hablando de este tema desde
hace muchos afos, ahora es ef momento mas
indicado,

Los pargues urbanos podran ser los proveedores
de todos los servicios antes mencionados, a
costos minimos manajados por volumen, en
donde exista una refacion funcional entre el
ingreso vy el egreso, beneficiando realmente al
ciudadano. Esta farmula puede generar cientos
de emplecs v ser una opcldn viable para los
bolsillos de muchos.




Mo se puede ver otra cosa gue un muy buen
future para los espacios publicos después de
fa tremenda sacudicda gue un ser microscdpico
nos ha dado a toda |la humanidad. Por lo menos
5i todos somos capaces de recordasr en los
proximos meses Y anos por o que hemos tenido
Gue pasar.

Cuando te logue regresar al pargus lienes gue
entender una cosa impaoartante., siempre esiuvo

y estara para ti el espacio de encuentro para Por Luis Romahn -
la vida piblica, es responsabilidad tuya y mia | 570FTE ¥ TUAHGOSn G FOIGUES G e

L

culdarlos, procurarios v hacerlos crecer, Ahorg | 70T TTEEERE OF TEIEHES ¥ e
después de estas lecciones, todos hemos . o o forowes Urbonos v repressntante on
aprendido cudnto los necesitamos ¥ 10 iMPOr- 4 crico | afing Miembro del Canseio de Direet
tantes que son vy han sido en nuestras vidas, de City Parks Aliance an fos Estados

[Que vivan los pargques!
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Yucatan Mueva Conciencia

NUEVA e

CONCIENCIA Dias Mundiales
YUCATAN (ONU)

9 DE AGODSTOD: 12 DE AGOSTO:
Dia Internacional de los Pueblos Indigenas Dia Internacional de la Juventud
Los comunidodes indigenas se enfrentan a una serie Sirve poro celebrory darvoz a la
de desafios de base, v o desafortunada realidod es juventud, sus acciones y las inicintivas

gue los efectos de lo pondemio de COVID-19
empeoron aun mas estos problemaos.

£0ué sucede a nivel mundial?

de los jovenes

47% 86% TRIPLE

DE INDI NDIGENAS PROBAEILIDAD

e tn:ll:u:unrr ) arru-‘eimu.rrdlnL trohizicn e whar B comdiciomes
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o rfvel murdliol, defnoo o o crisi= =g MeCeEiun enlos

delioddofins  provocoda porel LOVIO-1S 0 pradeimos 15 ofles,

19 DE AGOSTO: 28 DE AGOSTO:
Dia Mundial de la Asistencia Humanitaria Dia del Abuelo
A nivel mundiol, alrededordel 26% de la poblocidn Er México el Dio del Abuelt se celebira desde 1983
L |:.|r it es menor de 15 anos v olrededor del 9% El presidente Ldzora Cdrdenas determing gue debia
tiene mds de 64 ofios. * existir una fecho especiol pora honror a los chueios,

)
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-
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VIVIENDA Y CILDAD

DESPUES DEL COVID-19

Metropolil /|

Per Rleards A Combaluzier Medina
Director General de Constricasa.

La pandemia del Covid-19 ha puesto al mundo
de cabeza ¥y en los ditimos meses a3 el tema
de todo momento. Entre o sanitario, o laboral,
las teorias conspirativas y del maléfico plan,
s chinos y Trump, las grandes corporaciones
farmaceéuticas, los protocoios de la OMS, la
informacian, la desinformacion... o cierto es que
el temna se ha vuelto, v con razon, como dirian
fos millennials: un “trending topic”, tanto en las
redes sodales como en nuestra vida diaria.

Debido al confinamiento, muchos organismos
de todo tipo vy de diferentes latitudes han
organizade infinidad de “webinors” o video
conferencias en vive abordando el tema v nos
han brindado la oportunidad de escuchar muchas
opiniones de coma el covid-19 nos afectara en
&l future,

Aprovechandonos de los conccimientos v
argumentaciones de las personalidades que
han compartido sus opiniones, presentamos
algunas reflexiones en relacion a lo gue s2 puede
esparar en < tema de la vivienda, especifica-
mente, pero también con algunas referencias a
Ia ciudad, de la cual no se le puede excluir.

Frimers, habra que aclarar que este lema se
puede abordar desde varias perspeclivas,
enre ellas; la financiera, la inmobiliaria y la
urbanc-arquitectdnica, sefialando gue hemos
encontrado grandes contradicclones entre ellas,

La wvisidon financiera que tiene sUs propios
elementos, tales como, crecimiento econdmico,
niveles de ingresos, capacidad de compra, tazas
de interés, riesgo ete., plantea lo sigulente:




VISION FINANCIERA

- Como positivo, una baja en las tasas de
interés que puede beneficiar tanto a los
créditos puente como a los hipotecarios.
Sin embargo, habra ver que tantas restric-
ciones pondran para autorizarlos.

« Como aspectos negativos, se prevé una
disminuciéndel 35% al 20% en la demanda
de vivienda, yendo de mayor a menor
impacto desde la vivienda residencial, a
la vivienda media y a la vivienda social, en
ese orden.

- Esta baja en la demanda de compra vy
en el poder adquisitive se reflejard en la
bisgueda de productos de menor precio, e
incluso en un aumento en la demanda de
viviendas en renta,

- Sus recomendaciones para la vivienda
reflejan un pragmatismo meramente
econdmico: reduccidn de tamafo, raciona-
lizacién en los acabados y especificaciones,
asi como la disminucion o canceladdn de
amenidades.
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For otro lado, las agencias inmobiliarias, gue
finalmente delen satisTacer los requerimientos
delmercade, dsea las preferencias de |os cientes,
han estado realizando encueslas Y oestudios
mercadoldaicos que les arrajan las siguientes
recomendaciones, curiosamente contrarias a
las anteriores:;

VISION INMOBILIARIA

+Las casas o departamentos deberan contar
con espacio flexibles y adaptables para un
gimnasio o un estudio para el “home office”,
modificando la tendencia que ya se
daba de comprar viviendas de pequefias
dimensiones en ubicaciones céntricas.

+ ELconfinamiento v la distancia social, que
ha llegado a satanizar al espacio plblico
y las dreas comunes condominales, se
reflejara en mayor deseabilidad de areas
y jardines privados, para hacer ejercicio,
para gue jueguen los nifios o para las
mascotas.

« Contar con buena cobertura mavil e
internet serd méas importante para elegir
una vivienda que la ubicacidn céntrica,
cerca de servicios, con buena conectividad
hacia avenidas de gran flujo o a estaciones
de transporte piblico,

« Segin el sitio hausy.mx, los elementos
que atralan a los clientes antes del
Covid-19, en la Ciudad de México y otras
metrapolis, hacia las colonias mas céntricas
usando servicios urbanos tales comao
parques, supermercados, restaurantes y
conectividad vial, a cambio de inmuebles
de menor tamano, seran sustituidos por
propiedades de mayores dimensiones, sin
importar que tan alejadas estén del centro.




Es importante distinguir gue, en los datos
revisados respecto a la vision inmobiliaria, no
encontramos referenclas a la vivienda soclal,
claro indicador de su complejidad v de que
esta no responde a los mismos intereses de
mercaco, ni mantiene margenes suficientes vy,
por tanto, no es atractiva para los intermediarios
inmobiliaros,
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En las opiniones de algunos arquitectos
urbanistas y planificadores, nos encontramos
con muchos conceptos que s presentan
COmo nueves sin serlo y que son opuestoes a la
vision inmobiliaria (preferencias del mercado)
destacando los siguientes;




VISION PROFESIONAL

- La ciudad pensada para el automavil se
debe cancelar, poniendo al peaton como
protagonista principal. Esta idea ne es
nada nueva y desde los anos setenta en
Copenhague, hasta la actualidad en Milan
v muchas otras ciudades, principalmente
europeas, se ha demostrade que es
posible limitar a los automéviles y devol-
verle la ciudad a los peatones.

- 5e deben promover ciudades policéntrica
que faciliten la peatonizacion, la bicicleta
y el transporte piblico sobre el automavil,
ofreciendo  servicios, oportunidades
comerciales y empleos a distancias
caminables en 150 Z0minutos. Nada nuevo,
en los primeros programas de desarrollo
urbano de Mérida el modelo urbano era
policéntrico, con base en subcentros
urbanos distribuides en la ciudad. Sin
embargo, como ha pasado hasta la fecha
con los programas de desarrollo urbano,
estdn llenos de buenas intenciones pero
carecen de instrumentos adecuados
para su implementacidn, estrategias que
establezcan con claridad las corres-
pondencias y responsabilidades de las
autoridades, instituciones y particulares,
vy gue dirijan la inversion de los recursos
publicos hacia acciones especificas con
programas reales de tiempos y costos,

- La segregacidn de usos es otro problema
planteado, ya que este tipo de planeacion,
que en Mérida seguimas padeciendo, ha
provocado mayor dispersion ydesarticula-
citin, tanto urbana como social, (la Mérida
del norte y la del sur). Por esto la urgencia
de proyectos especificos con usos mixtos,
mezcla de poblacién con capacidades
economicas diferentes y espacio piblico
de calidad, dirigidos a la conversién de

zonas y barrios en auténticos subcentros
urbanos gue restablezcan el tejido social.

- Par dltimo, se menciona el mal manejo
que se ha dado al concepto de "densidad”
que han confundidoe con hacinamiento e
hiperdensidad. Agui vale la pena comentar
que en Mérida sucede lo contrario, el
mal manejo generalizade del término
“densidad” que se promueve en el
Programa  Municipal de Desarrollo
Urbano de Mérida como algo deseable y
beneficioso para la ciudad, se aplica en
&l nivel normativo y en los reglamentos
en sentide contrario, sobre regulando y
obstaculizando cualquier proyecto gue,
literal, “aumente la densidad de la Zona" (o
sea todos). La “Densidad” se debe manejar
como politica de ciudad (densidad bruta) v
no comeo norma aislada para un fracciona-
miento o predio especifico (densidad neta),

<La "densidad™ se debe
manejar como politica de
ciudad (densidad bruta)
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Y no como norma aislada
para un fraccionamiento
o predio especifico
(densidad neta)s.




En conclusion, gueda claro gue existe una gran
diversidad v disparidad de cpiniones depen-
diendo de las diferentes visiones con las que se
enfogue el tema de |a vivienda v la cludad, sin
embargo estas visiones diversas y dispares se
han desarrcllado ¥y se seguiran desarrollanda
conforme a nuestra evolucidon humana, por 1o
aue no vemos que la emergencla sanitaria por
la pandemia del Covid-19 vava a ser causante
de cambios significatives en los paradigmas
urbanoc-arguitectanicos como no lo han sido
eventos similares del pasado.

Sin embarge, debemos aprovechar esta
covuntura para darnes la oportunidad de
refiexionar el camino andado, poner los temas
en perspectiva v retomar nuevamenis los
COMPromisos que a cada quien le correspondan,
va sea en el sector pablico, privade, academico
y de cualguier otra indole. Debemos compro-
metemos a colaborar de manera respetuosa
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COVID y DISENO
Desde la perspectiva
expertos no arquitectos

CIUDAD MODELO

Anies de iniciar quisiera agrodecer o los profesionistas
entrevisfados para la realizacién de este arficulo.
Aunque por razonas varias se requina su anonimato,
sus aporfaciones han side sumamente valiosas para e
compo de arquiteciura v el disefo. Por su extension,
este eshudio se dividio en dos partes, los cuales serdn
publicodas en dos nimeros de o presente Revisfa,
espero sean de su agrado.

Las orgonizocicnes del sector solud, osi como empresas,
comaras ¥ colegios especializados, se han o
la farea de consensar pardmelros de sonitizocién y
contral en monucle: operatives pora re-operturar
comercios y actividodes econdmicas con medidnos que
apoven sobre todo profeger o su persanal v clientes.

Es entonces cuande inicio esto reflesidn: zeuéinio combic
lo orquitecturn @ parfir de este evento mundial?,
acutnto cambia la concepcion de los aspacios? Lon el
objetivo de adentrarse en estas nuevas posibilidodes
de los soluciones de los espocios, se realizo un estudio
de opinion a seis trabojodores del sector salud de
diferentes instituciones plblicas y privadas, que
adicionalmente a su puesto fienen la funcion de o
vigilancia sonitoria del drea donde loboron. Ese
estudio se redlizdé advidiends que NO TIENE
COMO FINALIDAD SER UM CATALOGO DE
RECOMENDACIOMNES, =: uno invitocion a los
expertos en el drea de manejo de peligres sanitarios

@ exponer sus ideas v opiniones, bosadas o no en
manuales operativas y lineamientos ohiciales. Sin
embargo, ls que guiere rescatar s SU OPINION
basoda en LA EXPERIENCIA cbfenida del manejo
sanifario del centro de solud o instancia que ha

quedodo o su cargo v vigilancia,

El estudio se realizé medionte entrevistas virtuales
entre o 25 y 31 de mayo del presente. La guia de
la enirevisio se dividid en fres secciones, lo primern
donde se hoblabo de los recomendociones generales
con las que deberion contar los espacios para
mitigor los confogios [parte 1 del arficulo); En lo
SEqUINa seccion, se untoba por recomendaciones
para lo apertura de octividades especificas como:
gimnesics, escuelos, restourantes, enfre ofros; en lo
tercora seccion se les solicitd reflexionar sobre ol disefio
de un espacio personal, su cosa, ¥ si lo sitwacién
actual habia combiodo en c:|E||:|- su concepho de lo que
deberia tener o con lo que necesitaba contor (parte
2 del orficulo). A confinuocion, se presenforan los
coincidencias de ideas y conceplos mas imporfaries
por coda seccidn seguida de una reflexion concluyente
del entrevistador.

Segunda seccidn. “Pensemos en espocios con
achividades en especifico, ghens alguna recomendacion
especifica, o usted qué tomaria en cuenta pora los
siguientes equipomientoss”

Metr&poiilVic



COINCIDENCIAS DESTACADAS:

* RESTAURANTES. Muy recomendoble con
protocolo de sonitizocién de acceso, lonto clientes
como empleodos, accesos y salidas diferenciadas,
cuidor que e oloro permito & diskanciomiento
secial adecundo.

» ESCUELAS. Dasinfoccidn da acceso, incluyendo
utensilios, procurar medidas de control e indicacie-
nas para garantizor al distanciamiento social.

* GIMNASIOS, Evitor espacios cerrodos, es
necesario mucha venfilacion en este equipamiento
y garantizar vn aforo que parmita el distancio-
miento social, sonitizor equipos periodicomente
durante cada jornal, reducir horarics.

* TEMPLOS. |dentificar acessos y salidas, parmitic
el distonciomienta sociol medianie las indicociones
pertinentes, reducir l fiempo permitido.

De todos los equipemientos anteriores se les preguntd
sewdl creion serio el mas dificil de recctivar? Todos los
experlos coincidiersn en LAS ESCUELAS, &l motive
el coniral del grupo v la dimensién de los espacios en
relacién con jnirmam de usuarios.

Como podemos oprecior en los recomendaciones de
los experios, o ventilacion notural v bo posibilidod de
una limpleza puntual y préctica de los espacios es da
suma importancia. Esfo nos hace reflexionar sobre los
materiales que oplicamas en el disefio del espacio, asi
como en lo soluciones funcionales y formales de los
mismos, ¥ como estas foveracen o no uno ventilacian
e iluminacidn notural sCudnios de los edificies que
disefiomos caerian en ﬁ:l defnicién del Sindrome del
Edificio Enfermo (BISHOP; AUSTER; VOGEL, 1985)2,
ohoro es obligotorio hocer una revision de los
parametros de salud de nuesiros disefios,

Tercera saecién. jHa cambiado en algo &l concepto de
viviendo, ahoro que ha experimentade la pandemia?

Fara nuestros entrevistados, el concepto de vivienda,
de lo suya, no ha caombiodo. Sin embargo, hicieron
énfasiz en que los disedios de las viviendos en &l futurs
deberian de cumplir con les siguientes carocteristicas:

COINCIDENCIAS DESTACADAS:

* MAYOR AREA VERDE. Lo vivienda debe
de contor con espocios verdes, con noturaleza,
que permita el esparcimiento al aire libre sin salir
de cosa.

= SERVICIOS SANITARIOS ACCESIBLES,

El contar con méas de un nideo de bafios por
vivienda, pora pa::dur aiskar o alguien en caso de
SEr PECESOrio o pud!rr acceder o este nidao desde
diferentes puntos.

* VESTIBULO DE ACCESO. Fodsr recibir
personas sin necesidad de que accedan a lo casa
o enfror en contocke directo con ellas.

La arquiteciura es la evidencia en piedra del acontecer
histbrico del mundo, es lo respuesia a los sucesas
temporales que permanace en pie. Cuizd es chom el
momento en el que estamos ante la re 5igniff-|:u1:'|6-r! de
conceplos como: ¢ drea verde, los servicios saniterios
y los vestibulos de acceso para uno de los temas de
disefio mas comunes o solucién de una casa hobitedén.

Como se estipuld, esie estudic no prefende ser un
cotaloge de recomendaociones, sino un compendio
de opiniones de expertos. Sin embarge, para les
arquitectos y disefiadores es una invitacidn ol
replonteomiento y revaloracién de ospectes que
en omuitectura domos por conocidos como son o
accesibilided,  ventilocién, wstertabilidod, entre
ofros, poro gue chera loman un peto indispensable
para goranhzar el uso adecvade ¥y por tanto o
solucion odecuoda de los espacios.

Por Mtra. Enrique Martinez Arredondo

Deairimonio Edl? e Fundio
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Espacios#iiblicos de flujos
en Meérida ante la crisis del
oviD-19

Por Susana Pérez Madina
Doctoraen Urbanismo por la UMAM.

La crisis sanitaria del COVID-19 v las disposi-
clones implementadas a nivel glohal afectaron
directamente la movilidad de las personas, en

todas las escalas: internacional, regional y local,
enda no fue la excepdon, con el “guadate
casa” vy el paro de actividades se forzd al
finamients, La movilidad v la asistencia
espaclos publicos resultaron ser los dos
rincipales factores parala propagackon del virus,

Otra situacién gue develd con crudeza la
pandemia del coronavirus es gue |a organizacdsan
social ¥ la participacion cludadana son elemen-
tales para afrontar crisis coma la que estamos
viviendo, El intercambio de informacion, la
distribucidn de apoyos, la unificaclén de las
demandas v propuestas; hubleran sido més
efectivas si la poblacion estuviera organizada
par unidades territoniales, Las Tormas de las
ciudades y particularmente la presencia de
espacios publicos de calidad pueden coadyuvar
a esta arganizacion cludadana.

Clasificamos los espacios poublicos en aguelios
que sirven de asiento, tales como los pargues
recreatives v los gue contienen flujos {(de
peatones, vehiculos v mercancias). En este

Metropoli' /i




articulo nos centraremoas en el espacio publico
de fiujos. Enla ciudad de Mérida, practicamente
todas las vias de circulacidén son mixtas. 5in
embargo, hay calles que iendan a lener pocos
peatones y mucha circulacion vehicular, es el
caso de avenidas; en otras, confluyen una gran
cantidad de peatones, el caso mas representativo
s el centro histarics de la cludad,

El térming espacios publicos involucra tanto
las caracterisiicas fisicas como las sociales
Entre |as fisicas =& encuentran las dimensiones,
las formas (sl son ablertos o cerrados) ¥ los
diferentes elemenlos presentes (Srbokes, bancas,
luentes, calles) Las cualidades sociales se reflieren
a los sectores de poblacidn que los frecuentan,
a las achividades que en ellos s& realizan, y a los
conflictos surgidos de su aproplacion.

Los espacios piblicos méas walorados ¥
pretendidos por planificadores vy urbanistas son
aquellos que procuran mayor heterogeneidad
social ¥ funcional; mezcla de acthvidades v de

grupoes sociales. La presencia de esios lugares
5 significativa no sdlo para mejorar la distribucian
urbana, sinc para crear espacios donde |a
poblacion confluya y tenga contacto visual
cotidiano gue es uno de los primeros pasos para
la creacidn de relaciones sociales gue construyen
comunidades. Se genera la pedagogia de |a
telerancia,

El ceniro histdrico de la ciudad, incluidos
sus espacics publcos, al mismo tiempo que
representa la zona de mayor rigueza simbdlica,
econdmica y social; también es |a mas conflictiva
debido al numero de sujetes que interviensn
y los intereses Individuales y de grupo gue en
ellos convergen. Por gjemplo, las disputas que
se generan entre el comercio de la calle v el
establecido, entre peatoneas v vehiculos, entre
los restaurantas con mesas en las calles v los
viandantes.

La crisis sanitaria del COVID-12 impactd de
manera directa los espacios pldblicos del centro
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“De las 119 pruebas
de COVID 19 que
aplicaron a los
locatarios de los
mercados Lucas
de Galvez y San

Benito, 47

salieron positivas”.
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histarico de Méerida, El caso mas representativo
25 que de las 119 pruebas de COVID-19 que
aplicaron a los locatarios de los mercados
Lucas de Galvez vy San Benito, 47 salleron posi-
tivas, Dificiimente sabremas cuantos contagios
de la poblacion yucateca fueron en el centro de
Merida.

La zona central se vio afectada porgue es el
principal punto de transbordo del fransporte
pablico que utiliza la mitad de |la poblacién de
la Zona Metropolitana de Mérida (ZMM). En
segundo térming porgue es el nico centro de
ahasio de bienes y servicios de la mayoria de
Ia poblacion de Yucatan, de 10d0s aguelios que
no cuentan con eguipamientos cercanos a sus
viviendas. Ademas, porque kos usuarios de la
zona es agquel sector de poblacion que no pueds
tener el privilegio de quedarse en casa, va sea
porgue labora en actividades esenciales {50 2%
dela poblacidn ccupada de la ZMM, de acuerdo
al Censo Econdmico 20190 o porgue trabaja en
la informalidad (24.7% de la cludad de Mérida
de acuerdo ala Encuesta Macional de Ooupacion
v Empleo). 360 cuandg ] paro de actividades
tambign reduo la demanda de los servicios
ofrecidos por personas autoemplieadas, se
quedaron en casa. For ditimo, el centra de |a
ciudad es un espacio pliblico de resgo ante 18
pandermia por las estrechas aceras para el flujo
de transedntes, v gue ademas, estan ocupadas
por pusstos de ambulantes y por filas de
personas en espera de autobuses; sltuacion
que hacen impesible conservar la sana distancia,

La respuesta del Ayuntamients en ia salida del
confinamients no es digna de la mejor cludad
para vivir, Nechas para indicar el senlidoe de
circulacion en las aceras. Disposicion gue no
contribuye en nacda a mantener la distancia v
evitar contagios masivos, Sake sobrando, dado
que los peatones siempre han seguido esas
direcciones al caminar en las aceras, desde
antes de la pandemia. Una solucidn inmeadiata v
de muy bajo coste gue avudana a mantener la
sana distancia, es aumentar 2| drea de cirouacidn
paatonal restadndosala a la vehicular, utilizando
pintura v sefalizacion,




La pandemia puso de manifiesto un problema
aftejo la hiperfuncicnalidad del centro de Mérida.
Es preciso una descentralizacion funcional a fin
de aminorar el estrés y el conflicto que se genera

ciudad v en las nuevas ronas de confluencia. El
espacio pdblico tamblén serla factor detonante
de la cohesion social ¥ organizacién ciudadana,
que son fundamentales en periodos de crisis

entre los diferentes actores del espacio plblico
de una de las zonas mas importantes de la
ciudad. Esto seria conduciendo la localizacian
equipamientos v serviclos en zonas bien
establecidas a fin de crear nuevos centros
de confluencia. Para lo cual es primordial una
resstructuracion del transporte publico v de la
movilidad en general.

Ccomo el gue estamos Viviencio,

La generacicn de lugares que alraigan poblacion,
en un radio de escala distrital, para abasiecerse
de bienes y servicios; ha sido planteada en
todos los Programas de Desarmollo Urbano
nunca llevada a cabe. La presencla de nuevos
espacios plblicos de asiento v de flujos, con
heterogeneidad sodal v funcional ayudaria
a aminorar el riesgo de contagio masivo de
COVID-19 v de fuburos virds, en el centro de la
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