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No caminamos unicamente porque
existan banquetas; caminamos cuan-
do la ciudad estd disefiada para que
caminar tenga sentido.

Hace varios afios escribi que Paseo de
Montejo erala mejor calle para caminar
en Mérida. Hoy sigo convencido de
ello, pero mds importante aun, sé que
recorrerla de principio a fin permite
entender cdmo ha cambiado nuestra
manera de construir ciudad.

A medida que avanzamos hacia Prolon-
gacién Montejo comienzan a aparecer
cambios: el mobiliario urbano dismi-
nuye, las banquetas pierden amplitud
en algunos tramos, aumentan las in-
terrupciones provocadas por accesos
vehiculares y la experiencia peatonal
deja de ser continua. Mds adelante,
en desarrollos todavia mds recientes,
esa tendencia se acentda hasta llegar a
calles donde caminar deja de ser una
prioridad del disefio urbano.
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Dia Mundial del Peat6n: una
radiografia de la caminabilidad en
México

Cada 17 de agosto se conmemora el Dia
Mundial del Peatén, una fecha para
recordar el primer caso documentado
de una persona que murid tras ser atro-
pellada por un vehiculo motorizado.
Caminar es una forma fundamental
de vivir el territorio y de desarrollarnos
social, econdmica y culturalmente en
nuestra ciudad. A pesar de esto, en mu-
chas ciudades latinoamericanas cami-
nar es dificil, estresante y, en muchos
casos, peligroso.

Mis alld de las percepciones, vale la
pena preguntarnos qué nos dicen
los datos. Por ello, en esta edicién de
MetrdpoliMid invitamos a la Liga Pea-
tonal para realizar una revisién del es-
tado actual de la movilidad peatonal en
Meéxico. A partir de una comparacién
entre distintas entidades del pafs, el
estudio presenta hallazgos muy impor-
tantes.



La infraestructura por si misma no
garantiza la caminabilidad

Uno de los hallazgos mds interesantes
del estudio es que ¢l tiempo que las
personas dedican a caminar guarda
una relacién mucho mds estrecha con
la densidad urbana que con la simple
existencia de banquetas. En su andlisis
lo sefalan muy claramente, “uno es
el caminar obligado por la carencia, y
otro es el caminar habilitado por un
buen disefio urbano”. Esto es, existe
una enorme diferencia entre cami-
nar porque no existe otra alternativa
y hacerlo porque la ciudad invita a
recorrerla.

Volvemos al ejemplo inicial de Paseo
de Montejo. Su atractivo para caminar
no depende tinicamente de la calidad
de sus banquetas; también responde a
una combinacién de factores urbanos:
la mezcla de usos de suelo, los fren-
tes activos, la presencia de drboles, el
confort climitico, la conectividad con
otros modos de transporte, la proximi-
dad entre actividades cotidianas y una
densidad que mantiene viva la calle
durante buena parte del dfa. Esto no
hace mds que reforzar la visién integral
de ciudad que hemos defendido desde
Metrdpolidid 'y, por ello, debemos
preservar las condiciones urbanas que
hoy hacen de Paseo de Montejo un
espacio caminable, y procurar que esa
légica de disefio se replique en otros
sectores de la ciudad.

Quizd esa sea una de las principales lec-
ciones que nos deja Paseo de Montejo.
Las banquetas importan, pero cami-
nar una ciudad depende de mucho
mds que una banqueta. Depende de
cémo decidimos construirla, de si acer-
camos los servicios o los alejamos, de si

mezclamos actividades o las separamos
e incluso de si pensamos primero en las
personas o unicamente en los vehiculos.

Construir una ciudad caminable no
consiste Gnicamente en hacer mejores
banquetas, sino en construir una mejor
ciudad. Hagamos una Mérida para el
peatén. Hagamos una Mérida para
la gente.

“Construir una ciudad cami-
nable no consiste tinicamente
en hacer mejores banquetas,
sino en construir una mejor
ciudad. Hagamos una Mérida
para el peat6n. Hagamos una
Mérida para la gente”.

David Montaiiez Rufino

Maestro en Disefio, Gestion y Direccion de Proyectos.
Fundador y director general de la plataforma urbana
M50. Director General de MetropoliMid.

Correo: direccion@metropolimid.com.mx
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Otros datos para analizar
la experiencia peatonal
en México

Cada 17 de agosto en Europa e Ibe-
roamérica conmemoramos el Dia
Mundial del Peatén, una fecha para
recordar a la primera persona que mu-
rié tras ser atropellada por un vehiculo
motorizado. Tal vez por ello, en Méxi-
co nos hemos acostumbrado a pensar
en las personas peatonas s6lo como vic-
timas de siniestros de trdnsito. Si bien
la violencia vial es una crisis innegable,
reducir la condicién peatonal a la po-
sibilidad de convertirse en “victima de
trifico” limita profundamente nuestra
visién sobre lo que significa habitar y
recorrer la ciudad a pie.

Histéricamente, caminar por la ciudad
ha sido una actividad fundamental
para su funcionamiento. Aporta una
amplia gama de beneficios, tanto para
la salud de las personas como para la
prosperidad de los lugares por donde
transitan. Por ende, considerar una
ciudad caminable como aquella donde
hay menos atropellamientos es una
premisa reduccionista que, con el tiem-
po, nos puede desviar del objetivo de
crear calles donde caminar sea un acto

deseable.

Desde la Liga Peatonal, aprovechamos
esta edicién de MetrdpoliMid para ir
un paso mds alld del lamento y proponer
una revisién del estado de la movilidad
peatonal en nuestro pafs.

Una radiografia nacional de la
caminabilidad

¢Cémo Andamos? Es una iniciativa
que busca crear un panorama de la
caminabilidad en las 32 entidades del
pais. Queremos entender las fortalezas
y debilidades de cada zona, por esta
razén construimos una baterfa de 16
indicadores a escala estatal, con base en
datos oficiales, organizados en cuatro
ejes temdticos:

- Infraestructura. Las condiciones
del entorno fisico brindan el soporte
espacial para que las personas puedan
desplazarse a pie.

- Seguridad. Indicadores que reflejen
la seguridad percibida y su efecto dife-

renciado en grupos que ven restringido
su derecho a caminar libremente.

- Proximidad. Analizar la cercania y
disponibilidad de equipamientos coti-
dianos son factores que determinan si
la vida cotidiana puede resolverse a pie.

- Salud. Monitorear factores ambien-
tales es esencial para saber cémo el en-
torno habitable impacta directamente
en el bienestar de la poblacién.

Con estos indicadores, no buscamos
sefialar culpables, sino ofrecer a las au-
toridades, medios y sociedad civil una
vision mds amplia que nos permita
analizar, comparar y, sobre todo, prio-
rizar. Queremos compartirles algunos
hallazgos preliminares.

Ilustracién 1. Categorias de ¢Cémo andamos?
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Caminar por necesidad, no por
deseo

Al cruzar el porcentaje de estudiantes
que se trasladan a pie a la escuela con
los indicadores de infraestructura, en-
contramos una correlacién negativa:
entre mds banquetas, rampas y alum-
brado publico tiene un estado, menor
es la proporcién de estudiantes que
caminan a la escuela. Chiapas, Oaxaca
y Guerrero (las entidades con mds es-
tudiantes caminando a clases) estin
también entre las peor evaluadas en
cobertura de banquetas y alumbrado.
La interpretacién es que ahf se camina
por falta de alternativa (sin transporte
escolar, sin auto, sin transporte publico
suficiente) y no porque el entorno
construido lo fomente.

El patrén se invierte cuando se obser-
va, de forma mds amplia, el tiempo
promedio semanal que la poblacién
camina. Ahf sf aparece una asociacién
positiva, aunque moderada, con mayor
densidad urbana. Son, en el fondo, dos
fenémenos distintos que conviene no
confundir: uno es el caminar obligado
por la carencia, y otro es el caminar ha-
bilitado por un buen disefio urbano.

<

Ilustracién 2. Caminar por obligacién.
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Fuente: Elaborado por Liga Peatonal con base en datos del Instituto Nacional de Estadistica y
Geografia (INEGI) Censo de Poblacion y Vivienda 2020.

Ilustracién 3. A mayor densidad mayor caminata.
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Fuente: Elaborado por Liga Peatonal con base en datos del Instituto Nacional de Salud Piblica
(INSP) Encuesta Nacional de Salud y Nutricion Continua 2023 y del Instituto Nacional de
Estadistica y Geografia (INEGI) Censo de Poblacion y Vivienda. Tabulados interactivos, Densidad

de poblacion por entidad federativa.

“Historicamente, caminar por la ciudad ha sido una
actividad fundamental para su funcionamiento.
Aporta una amplia gama de beneficios, tanto para
la salud de las personas como para la prosperidad
de los lugares por donde transitan”.
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Mis all4 del piso minimo

En el imaginario de muchas autori-
dades, “infraestructura peatonal” es
sinénimo de banqueta, como si una
franja de un metro de concreto junto
al arroyo vehicular lo resolviera todo.
Pero crear calles que inviten a cami-
nar requiere mucho mds que el piso
minimo —incluso la Norma Oficial
Mexicana ya establece como minimo
2.5 metros—, se necesita accesibilidad
real para personas con discapacidad o
movilidad reducida (con rampas, gufas
podotdctiles y cruces a nivel); y requie-
re mobiliario urbano (sombra, bancas,
iluminacién, botes de basura) que haga

del trayecto algo agradable.

Los numeros lo dejan ver con clari-
dad: mientras 51.9% de las calles del
pais cuentan con banqueta, sélo 13.5%
tienen pasos peatonales sefializados y
unicamente 11.8% tienen rampas para
silla de ruedas. La brecha no se cierra
donde uno esperarfa: en Nuevo Ledn,
uno de los estados con mayor cobertu-
ra de banquetas del pais (78.2%), ape-
nas 20.8% de las calles tienen rampas
—una diferencia de 57 puntos porcen-
tuales—. Patrones similares se repiten
en Coahuila y en el Estado de México.
Tener banquetas de un metro no es
suficiente para que las personas elijan
realizar sus trayectos a pie.

Yucatin: entre la seguridad y el
crecimiento disperso

La falta de seguridad ciudadana repre-
senta una de las principales limitantes
para la movilidad activa en México,
afectando especialmente a mujeres y
nifios. No obstante, Yucatdn presenta
uno de los mejores resultados entre las
32 entidades federativas. Sélo 24.6%
de las mujeres declararon haber dejado

Ilustracién 4. La banqueta por si sola no garantiza accesibilidad.
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Fuente: Elaborado por Liga Peatonal con base en datos del Instituto Nacional de Estadistica y
Geografia (INEGI) Censo de Poblacidn y Vivienda 2020.

“La falta de seguridad ciudadana
representa una de las principales
limitantes para la movilidad activa
en México”.
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de caminar de noche por temor a la
delincuencia (frente a 44.5% nacional)
y apenas 19.8% de los hogares restrin-
gen la salida de menores a la calle por la
misma razén (frente a 42.4% nacional).

Sin embargo, el indicador de ineficien-
cia en el uso del suelo que mide qué
tanto crecen las ciudades hacia fuera
en vez de aprovechar su superficie ya
urbanizada, es mds de seis veces el pro-
medio nacional (3.1 frente a 0.5). Este
es un dato que pone cifras a algo que se
discute desde hace afios en Mérida: el
crecimiento disperso y horizontal de la
mancha urbana, que alarga las distan-
cias cotidianas y convierte al automévil
en necesidad antes que en opcidn.

El contexto de Yucatdin muestra con
claridad la necesidad de este anilisis
multidimensional sobre el caminar.
Con el crecimiento disperso que han
venido mostrando en los tltimos afios,
¢por cudnto tiempo podrin mantener
los buenos resultados en materia de se-

guridad?

Los datos estatales que aqui compar-
timos son apenas un primer vistazo
hacia la diversidad de contextos terri-
toriales, pero es a escala local donde se
pueden transformar estas realidades.
Por eso extendemos una invitacién a
los gobiernos estatales y municipales: a
tomar ¢{Cémo Andamos? como punto
de partida y profundizar el anilisis en
su propio territorio, con sus propias
calles, colonias y comunidades. Cuenten
con el apoyo de Liga Peatonal para
identificar los retos y potencialidades
especificas, que les permitan caminar
hacia ciudades mds justas, sostenibles
y prosperas.

<

Ilustracién 4. La banqueta por si sola no garantiza accesibilidad.
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Aldo Gonzilez Barrera

Egresado de Arquitectura por el Tecnoldgico de Monte-
rrey y del master en Desarrollo Urbano y Territorial por la
Universidad Politécnica de Catalufia. Cuenta con mas de
10 afios de experiencia como consultor en planeacion
urbana y movilidad activa. Es cofundador y Secretario
General de Liga Peatonal

\aldo.gonzalez@ligapeatonal.org J
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- La entrevista con Leticia Torres Mesias -

En esta ocasidn no serd una entrevista
lo que les comparta; sino mi experien-
cia de este verano de 2026 en la bellisi-
ma ciudad de Oslo, en Noruega. Serin
dos los articulos que le dedicaré a esta
ciudad. En este primero les platicaré
sobre las caracteristicas principales de
la ciudad y en la préxima edicién sobre
los edificios mds emblemdticos.

Noruega es un pais con un poco mds de
5.5 millones de habitantes de los cuales
724 mil viven en la capital, Oslo. En la
llamada drea urbana continua llegan a
1.1 millones y, si consideramos la zona
metropolitana, es un total de 1.5 millo-
nes de habitantes (SSB oficina central
de Estadisticas de Noruega).

Es una capital con una escala que per-
mite moverte con facilidad por medio
de sus camiones articulados, tranvias,
metro y ferrys del fiordo, ya que tienen
un sistema de boleto comun, lo que
permite las transferencias con mucha
facilidad. El servicio no es barato, pero
es sumamente eficiente. El uso de la
bicicleta y el scooter son muy comunes,
contando con ciclovias en toda la ciu-

dad.

Es de llamar la atencién y de admirar la
cantidad de 4reas verdes, zonas arbola-
das y flores y en consecuencia muchas
aves que existen en la ciudad. Oslo estd
rodeado por Oslomarka, que es un
inmenso cinturén boscoso de donde
muchas aves migran a la ciudad. Las

08

aves estin totalmente protegidas por
el gobierno, las podemos ver en todas
las plazas, en zonas peatonales y hasta
conviviendo con las personas. El pais
cuenta con poh’ticas muy estrictas de
proteccién ambiental y cuentan con
penalizacidn en caso de perturbarlas.

En los parques urbanos y en el cen-
tro de la ciudad podemos encontrar
“cuervos encapuchados”, pdjaro negro
caracteristico de la ciudad y urracas. En
los lugares cercanos al fiordo, encontra-
mos gaviotas, porrones y cisnes donde
eventualmente se puede ver planeando
a 4guilas marinas de cola blanca, aun-
que su hdbitat es en la periferia y en los
bosques (ver imagen 1).
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En cuanto a las flores, todas las perso-
nas, escuelas o empresas deben registrar
que flores han sembrado en sus pro-
piedades. Este dato sirve para que el
gobierno logre identificar donde hay
“vacios sin flores” y se siembra en los
espacios publicos mds cercanos a ese si-
tio identificado como vacio. El uso de
las azoteas verdes o quinta fachada es
muy comun.

En las zonas peatonales, utilizan un
concepto al que llaman “Autopista de
las abejas”, corredores ecoldgicos urba-
nos, de los cuales Oslo fue la primera
ciudad en el mundo en tenerlos, con
el objetivo de proteger y alimentar a
los insectos polinizadores mientras
cruzan la ciudad. Consiste la idea en
tener estaciones de polen cada 250 me-
tros como mdximo, para asegurar que
a las abejas y abejorros, que tienen un
radio de vuelo muy limitado, esta “au-
topista” les garantice fuente de néctar
y polen. Los girasoles y las facelias o ca-
léndulas son muy comunes de encon-
trar en estas “autopistas”, colocadas en
grandes maceteros de fierro fundido de
1.20 metros de didmetro. En estas zo-
nas peatonales, la policfa anda a caballo
y sin armas, ya que Oslo es una ciudad
muy segura. Una de las principales
“autopistas de las abejas” estd en la be-
llisima calle peatonal Karl Johans, ruta
con mucha vida en la cual se pueden
encontrar museos, teatros, dreas verdes,
hoteles, cafeterfas (ver imdgenes 2y 3).

Todas estas politicas publicas permiten
que Oslo cuente con una proporcién
asombrosa y admirable de metros
cuadrados de drea verde per cépita:
entre 280 y 330, siendo una de las
ciudades con mayor porcentaje en el
mundo. Especificamente, la ciudad de
Oslo tiene entre un 68% y un 74% de
espacios verdes y arbolados en la ciu-
dad (Fuente: Statranker.org).

La accesibilidad la podemos encontrar
en todas partes: rampas, gufas podotdc-
tiles, bebederos, asientos isquidticos,
mapas con braille y con letras. Es una
bella ciudad que se disfruta mucho ca-
minando, ya que podemos encontrar
bancas por todas partes, tomarnos un
descanso mientras se disfruta de un de-
licioso helado (ver imdgenes 4y 5).

Oslo es una ciudad de la que podemos
aprender mucho: es verde, accesible y
segura.

Fotografias propias de la autora.

Imagen 1

Imagen 4

M

Imagen 3

Imagen 5

Leticia Torres Mesias Estrada

Arquitecta por la UADY. Maestra en Administracion Pu
blica por la UVM. Docente en la Universidad Modelo y
Cofundadora de Habitar y mas

Correo: ltorresmesias@gmail.com
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PASED DE
MONTEO:

La revitalizacién del Paseo de Mon-
tejo no comienza redisefando la
calle; comienza recuperando la vida
urbana

Pocas calles representan tanto para Mé-
rida como el Paseo de Montejo, es pa-
trimonio, historia, identidad y uno de
los espacios urbanos mds reconocidos
y reconocibles de la ciudad. Durante
décadas fue punto de encuentro, lugar
para vivir, pasear, invertir y construir
ciudad. Sin embargo, como sucede
con muchos corredores histdricos, el
paso del tiempo ha ido modificando
su dindmica y hoy enfrenta retos que
dificilmente pueden explicarse por una
sola causa.

La decisién del Gobierno del Estado de
irnpulsar un proceso para su revitaliza-
cién, acompafado y dirigido metodo-
l6gicamente por la UADY, representa
una oportunidad que, con una visién a
largo plazo, vale mucho la pena aprove-
char. Sin embargo, también representa
el riesgo de reducir el debate tnica-
mente a cémo deberfa de ser la calle,
manteniendo la pugna entre peatones,
ciclistas, automovilistas, hoteleros,
restauranteros, comerciantes y ciuda-
dania en general acerca del derecho de
apropiacién y uso sobre la vialidad. Lo
que el Paseo de Montejo necesita es vol-
ver a ser ciudad.



El Paseo de Montejo necesita un
verdadero plan maestro

La intervencidn realizada durante la
administracién incluyé ciclovias, dreas
ajardinadas y cambios en los espacios
de estacionamiento. Esto, por si solo,
dificilmente podia resolver una pro-
blemdtica mucho mds profunda rela-
cionada con la estructura urbana, la
actividad econdmica, el patrimonio, la
vivienda y la gestién institucional.

Se requiere un plan maestro basado en
informacién y no en ocurrencias. La
opinién ciudadana es indispensable,
pero no sustituye al diagndstico que
deberia responder, entre otras pregun-
tas: ¢cudntas personas viven hoy en el
corredor?, ¢qué usos de suelo estin cre-
ciendo y cudles desapareciendo?, ¢qué
inmuebles estin subutilizados?, ¢qué
actividades econdémicas son viables?,
¢cémo se mueve la gente?, ¢qué con-

<

flictos existen entre peatones, ciclistas,
automovilistas y transporte ptblico? y
¢qué barreras normativas desalientan la
inversiéon?

Las politicas actuales de conservacién
patrimonial, ¢han promovido la in-
version y conservacion? o, por el con-
trario, ¢han provocado abandono,
deterioro y pérdida? Para responder
estas cuestiones, resulta indispensable
revisar la interaccién entre la normati-
va federal, la estatal y la municipal. La
proteccién del patrimonio histérico es
un objetivo irrenunciable; sin embargo,
también debe ofrecer certidumbre a
quienes desean invertir, rehabilitar o
reutilizar inmuebles. La conservacién
y el desarrollo no son conceptos opues-
tos, las mejores ciudades histéricas
del mundo han demostrado que
es posible proteger el patrimonio
mientras se incentiva su ocupacién y
aprovechamiento.
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“Las mejores ciu-
dades historicas
del mundo han
demostrado que
es posible prote-
ger el patrimonio
mientras se in-
centiva su ocupa-
cion y aprovecha-
miento’’.



El Paseo de Montejo necesita
habitantes

El verdadero problema del Paseo de
Montejo no es unicamente la movili-
dad, sino que cada vez existen menos
personas viviendo en él y €n su entorno
inmediato. Toda ciudad nace para ser
habitada. Su origen, su crecimiento y
su permanencia dependen, antes que
cualquier otra cosa, de las personas que
viven en ella. Son los habitantes quie-
nes dan sentido a los espacios publicos,
utilizan la infraestructura, demandan
servicios, sostienen al comercio y gene-
ran la actividad cotidiana que pueden
convertir una simple avenida en un
lugar con identidad y vida propia. Las
ciudades no se revitalizan cuando se
remodelan sus calles; se revitalizan
cuando las personas vuelven a habi-
tarlas.

Cuando se segregan los usos y se dis-
minuye el habitacional, comienzan
a suceder muchas cosas: disminuye
la actividad cotidiana, desaparece el
comercio de proximidad, aumenta la
dependencia del automévil, los inmue-
bles encuentran menos incentivos para
rehabilitarse, la inversién se vuelve mds
riesgosa, el espacio publico pierde vida
y, de manera paulatina, aparece un fe-
ndémeno bien conocido en urbanismo:
la pérdida de intensidad’ urbana.

El Paseo de Montejo no es ajeno a esta
realidad. Durante muchos afios fue un
corredor donde coexistfan la vivienda,
el comercio, los servicios y la actividad
institucional. Sin embargo, conforme
el uso habitacional fue cediendo te-
rreno frente a otros usos de suelo, esta
dindmica comenzd a transformarse.
Hoy existen tramos que muestran una
intensa actividad en determinados ho-
rarios y una evidente falta de vida ur-
bana en otros, situacién que limita la

“El verdadero problema del Paseo de Montejo
no es Unicamente la movilidad, sino que cada
vez existen menos personas viviendo en él y en
su entorno inmediato. Toda ciudad nace para
ser habitada”.

consolidacién de un entorno verdade-
ramente dindmico, seguro y atractivo.
Por ello, cualquier estrategia seria de
revitalizacién debe reconocer que recu-
perar la vivienda en la zona no significa
desplazar al comercio ni a los servicios,
sino fortalecerlos.

Mis habitantes generan mayor deman-
da de restaurantes, cafeterfas, tiendas,
equipamientos y espacios culturales;
estos, a su vez, hacen mds atractivo

12

vivir en la zona y estimulan nuevas
inversiones para la rehabilitacion y re-
utilizacién del patrimonio construido.
Se genera asf un circulo virtuoso donde
la vivienda impulsa la economifa, la eco-
nomifa fortalece el espacio publico y el
espacio publico incrementa la calidad
de vida. En consecuencia, la revitaliza-
cién del Paseo de Montejo debe crear
condiciones e incentivos reales para
que las personas vuelvan a vivir en él y
en su entorno inmediato.



No sabemos todavia cudles serdn las
propuestas que surjan, pero si como
deberia medirse su éxito: no por el
numero de drboles plantados, los ki-
I6metros de ciclovia construidos o la
cantidad de mobiliario urbano insta-
lado; sino porque, dentro de diez o
quince afios, podamos recorrer nue-
vamente un Paseo de Montejo lleno

de vida.

! 1a intensidad urbana es el nivel de vida que
tiene un espacio urbano. La pérdida de inten-
sidad urbana ocurre cuando ese espacio deja
de ser un Iugar activo, diverso y atractivo para
convertirse en un sitio con menos personas, me-
nos actividad econémica y menor interaccién
social.
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La participacién de la UADY ofrece
confianza en que el proceso estard
sustentado en criterios académicos
y técnicos, ademds de abrir espacios
para escuchar a los distintos sectores
de la sociedad. Ojald que este esfuerzo
trascienda los tiempos politicos y se
convierta en el inicio de un verdadero
proyecto de ciudad, porque el Paseo

M

de Montejo no necesita solamente una
nueva imagen, necesita volver a tener
vida.

Arq. Ricardo A Combaluzier Medina Mtro.
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mundo mas incluyente y feliz. ®
en el espacio
V 4 o
publico

En el articulo anterior “Neurodiver-
gencias en las infancias”, mencionamos
el ejemplo de una nifia agobiada por el
ruido y la luz en un parque, entendi-
mos qué es la neurodivergencia y cémo
el espacio publico rara vez contempla
las necesidades de estas personas. Ahora,
en este mes, hablaremos sobre los dife-
rentes tipos de neurodivergencia, asf
como sus necesidades concretas en los
parques: cémo se desenvuelven, qué
les impide participar y qué les invita a
quedarse.

Qué necesita la neurodivergencia
del espacio piblico

Trastorno del Espectro Autista
(TEA)

Esta condicidn afecta la comunicacidn,
la interaccién social y el procesamiento
sensorial, con hiper o hiposensibilidad
a los estimulos.



Al estar en el espacio publico realizan
una exploracién cautelosa del entor-
no en el que se encuentran: observan
antes de sumarse a alguna actividad, se
mantienen en los bordes de las 4reas de
juego (aislamiento) o repiten el mismo
recorrido o movimiento una y otra
vez. ¢Por qué?, porque lo conocido
les brinda seguridad. Su participacién
se ve limitada por lo impredecible que
llega a ser el espacio para ellos (ruido
subito, aglomeracién, temperatura del
lugar y mids). Dicho esto, para incen-
tivar su estancia y participacién, debe
hacerse justamente lo contrario: el es-
pacio debe contar con rutas reconoci-
bles, zonas de calma visibles desde lejos
y la posibilidad de mirar sin sentirse
obligados a integrarse de inmediato.

Trastorno de Déficit de Atencidn e
Hiperactividad (TDAH)

Patrén de falta de atencidn, hiperac-
tividad e impulsividad que también
tiene un componente sensorial. El en-
torno compite al cerebro por recursos
cognitivos limitados.

Se desenvuelven con movimiento cons-
tante, saltan de una actividad a otra
y exploran de una forma poco lineal.
Por ello, si los parques “exigen” quie-
tud prolongada o 4reas que no ofrecen
dénde canalizar ese exceso de energfa,
tienden a tener una sobrecarga sen-
sorial (estrés y agotamiento mental),
impulsividad sensorial y desorienta-
cién. Como solucidn, es indispensable

M

contar con mobiliario urbano que per-
mita la actividad fisica intensa (correr,
columpiarse o trepar, entre otros) y
una organizacion clara del espacio que
ayude al infante a decidir qué hacer sin
necesitar demasiadas instrucciones.

Trastorno de Procesamiento
Sensorial (TPS)

Afecta a cerca del 3% de la nifiez y con-
siste en la dificultad para organizar la
informacién que llega por los sentidos,
ya sea con hiper o hiposensibilidad.

En la prictica, un nifio hipersensible
puede negarse a pisar pasto o arena, o
cubrirse los oidos ante ruidos mode-
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rados; mientras que uno hiposensible
puede buscar activamente girar, saltar
o gritar para sentirse regulado. Por lo
tanto, si el parque tiene una mezcla
simultdnea de estimulos (luz, ruido y
textura) pueden reaccionar con miedo
o ansiedad intensa en busca de estimu-
los adecuados a sus necesidades (gritar,
berrinches, llevarse a la boca cosas no
comestibles u otras cosas). Para evitar
estas complicaciones, es primordial
que los espacios cuenten con una va-
riedad de texturas y niveles de estimulo
entre los que pueda moverse segin lo
que necesite en ese momento.

Dispraxia

Trastorno neuroldgico de planificacién
motora que afecta la coordinacidn, el
equilibrio y la comprensién de relaciones
espaciales.

Las infancias con esta condicién pue-
den presentar retos al correr, trepar o
mantener el equilibrio, debido a la difi-
cultad para procesar sefiales sensoriales
y espaciales. Entre las principales barre-
ras fisicas que condicionan su integra-
cién y participacién plena dentro del
parque, se encuentran los cambios de
nivel abruptos y los juegos con una sola
forma “correcta” de completarse o ju-
gar. Para incentivar sus capacidades, es
primordial que el espacio disponga de
superficies uniformes, asi como alter-
nativas para lograr el mismo reto que
los otros nifios (por ejemplo, una ram-
pa junto a una escalera), sin presién de
tiempo ni de miradas ajenas.

Dislexia y discalculia

Dificultad para procesar simbolos es-
critos o numéricos, que no afecta la
inteligencia sino la forma de codificar
cierto tipo de informacién.

En el espacio publico se desenvuelven
apoydndose en la memoria visual y re-
corridos repetidos, por lo que su par-
ticipacién se ve limitada cuando los
mapas, reglamentos o avisos dependen
sélo de texto o de ntiimeros. En vista
de ello, se vuelve esencial la presencia
de tablas de informacién con pictogra-
mas, colores y simbolos reconocibles
que comuniquen sin necesidad de leer.

Sindrome Gilles de la Tourette

Condicién neuroldgica caracterizada
por tics motores y/o vocales involun-
tarios.

Cuando estdn en el espacio publico,
buscan cierto control sobre la exposi-
cién social, pueden preferir entornos
menos concurridos y momentos de
menor observacién o zonas para reti-
rarse con discrecién si lo necesitan. Es
decir, si un parque no dispone de zonas
“de escape” o lugares mds cerrados o
privados (como los kioscos), se desen-
cadenan retos sociales como: la incom-
prension social, el aumento del estrés
(por laacumulacién de gente) y el aisla-
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miento (no se siente bienvenido). Para
evitar su distanciamiento, los parques
deben contar con ambientes donde el
movimiento y el ruido ya forman parte
de la norma (zonas de juego activo), y
donde salir de una actividad o momento
de tensién no llame la atencidn.

Los parques funcionan mejor si
contemplamos todas las
perspectivas

En ORTMED y MetrapoliMid bus-
camos comprender las distintas con-
diciones de la neurodivergencia para
reconocer que no todos los usuarios
experimentan los parques de la misma
manera. Cada condicién presenta ne-
cesidades especificas, pero todas coin-
ciden en la importancia de contar con
entornos previsibles, accesibles, flexibles
y sensorialmente equilibrados.

Al disefiar parques desde la diversidad,
se favorece la participacién de las infan-
cias neurodivergentes y se contribuye
a la creacién de espacios publicos mds
inclusivos, seguros y acogedores para
toda la comunidad.



“Al disenar parques desde la diversidad, se favorece
la participacion de las infancias neurodivergentes

y se contribuye a la creacion de espacios publicos
mas inclusivos, seguros y acogedores para toda la

comunidad”.
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La ciudad que
necesitamaos...

y queremos

La gentrificacién es un proceso social y espacial caracteristico
de las ciudades capitalistas en las que la ubicacién de cada
grupo social dentro de la ciudad es determinada por su ca-
pacidad de compra y sus caracteristicas sociodemogrificas.
Es un término anglosajén que fue acunado en la década de
1960 por la socidloga Ruth Glass, al observar cémo la po-
blacién de los barrios obreros tradicionales de Londres era
desplazada por otras clases sociales, adineradas y modernas,
atraidas por los edificios de la época victoriana.

Su anilisis del tema en Estados Unidos se ha complejizado
porque existen diversos tipos de gentrificacién. Al observarse
que no sélo es un fenémeno econémico determinado por
los precios inmobiliarios, se descubre que se relaciona tam-
bién con factores como la raza. Es decir, afecta a la poblacién
afroamericana que es desplazada de sus barrios por presiones
que combinan alta capacidad de compra con rechazo social
por parte de la poblacién blanca, como muestran diversos
autores en Chicago, Filadelfia y muchas otras ciudades nor-
teamericanas.

Gentrificacion
urbana ;nuevo
instrumento de
segregacion
social?

En nuestra realidad mexicana y, en general latinoamericana,
el fendmeno existe, aunque sigue siendo un tanto resbala-
dizo y poco claro. La razén es que su estudio proviene de
una realidad urbana muy diferente a la nuestra en varios
sentidos: en el mundo anglosajén las explicaciones tienden a
concentrarse en el desplazamiento poblacional por procesos
de renovacién urbana en los que generalmente predomina la
vivienda en renta. Esto facilita la gentrificacién e, inclusive,
tiende a verse como normal al ser parte de la “moderniza-
cién” urbana.
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“La gentrificacidon contemporanea tiende a convertirse en una especie de
nuevo colonialismo. La razén es que los centros histéricos y los barrios con
arquitectura tradicional de alto valor histoérico y artistico, entre otros espacios
urbanos, son apetecidos por clases sociales con alto nivel de ingreso”.

En las ciudades latinoamericanas predomina la propiedad
y la tenencia de viviendas (aunque parcialmente informal)
y no la renta. Si bien la gentrificacién ocurre por presiones
inmobiliarias que pueden beneficiar a propietarios, no asf a
quienes no lo son y a las actividades —econdémicas y sociales
tradicionales— que son desplazadas por las consideradas
modernas. Estas presiones de desplazamiento generan resis-
tencias, en muchos casos violentas.

Otro elemento a considerar es que en nuestras ciudades per-
sisten fenémenos de segregacién y marginacién de poblaciones
que histéricamente han sido desplazadas de barrios céntricos
a periferias precarias e informales. Igualmente ocurre con
nueva poblacién que tiene que asentarse en estas periferias
por falta de oferta asequible a su capacidad de compra en la
ciudad consolidada. Estos fenémenos no son suficientemente
considerados en los estudios sobre gentrificacién.

En sintesis, lo que observamos es que la gentrificacién con-
tempordnea tiende a convertirse en una especie de nuevo
colonialismo. La razén es que los centros histéricos y los
barrios con arquitectura tradicional de alto valor histérico y

19

artfstico, entre otros espacios urbanos, son apetecidos por
clases sociales con alto nivel de ingreso que privilegian for-
mas de vida que surgen de las modas impuestas por los me-
dios de comunicacidn, por la preeminencia de la blanquitud
racial y por los elementos estéticos y culturales que caracterizan
alaidentidad de estas clases.

Miés all del desplazamiento social por acciones de regenera-
cién urbana, estamos ante procesos socioespaciales que, en
muchos casos, nos recuerdan que la segregacion y la margi-
nacién delos grupos sociales que son diferentes por su ingreso,
su raza o su clase social, sigue muy presente y sélo cambia de
nombre.

Alfonso Iracheta Cenecorta PhD
Director General de Centro EURES.C. e
Investigador de El Colegio Mexiquense.
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CIUDAD

MODELDO

La innovacién digital ha cambiado pro-
fundamente la manera en que las per-
sonas viven, trabajan, hacen negocios
y se relacionan con las autoridades.
Hoy, las comunidades no sélo se cons-
truyen mediante calles, viviendas, co-
mercios y servicios; también funcionan
a través de informacién que circula
diariamente en plataformas digitales.

En ese sentido, no es de extrafarse
que las operaciones en las que esté
involucrada una prestacién monetaria
pueda generar datos con consecuen-
cias fiscales. Esta realidad resulta par-
ticularmente visible en la relacién entre
los contribuyentes y el Servicio de Ad-
ministracién Tributaria (SAT).

Hace algunas décadas, buena parte
del cumplimiento de las obligaciones
fiscales dependia de documentos im-
presos, declaraciones presentadas fi-
sicamente y notificaciones realizadas

en papel. Actualmente, esa relacién
se desarrolla principalmente mediante
herramientas como el Comprobante
Fiscal Digital por Internet (CFDI), la fir-
ma electrénica avanzada (e.firma), las
declaraciones electrénicas y el Buzén
Tributario.

El cambio no consiste Gnicamente en
sustituir el papel por una computado-
ra. Implica una transformacién juridica
en la que los sistemas electrénicos pro-
ducen consecuencias legales para ciu-
dadanos, profesionistas y empresas.
En este escenario, el Derecho Infor-
mdtico adquiere especial relevancia,
pues permite comprender las reglas
juridicas aplicables al uso de la tecno-
logia y, particularmente, los derechos
y obligaciones que surgen cuando la
relacién entre el contribuyente y la
autoridad fiscal ocurre en un entorno
digital.
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De lo fisico a lo digital

Pensemos en una situacién comin: una
persona es propietaria de dos depar-
tamentos que destina al arrendamien-
to. Cada mes recibe el pago de sus
inquilinos, por lo que emite los com-
probantes fiscales correspondientes y
presenta sus declaraciones. Aparente-
mente, su obligacién fiscal se limita a
calcular correctamente sus impuestos y
pagarlos.

Sin embargo, detrds de esas operacio-
nes existe una infraestructura digital
mucho mds compleja. Los CFDI emiti-
dos generan registros electrénicos; las
declaraciones contienen informacién
sobre los ingresos reportados; los pa-
gos realizados dejan constancia en
los sistemas institucionales y las co-
municaciones de la autoridad pueden
efectuarse mediante el Buzén Tributo-
rio. Si los ingresos contenidos en los
comprobantes fiscales no coinciden
con los declarados, la autoridad pue-
de identificar una inconsistencia. Esto
puede derivar, dependiendo del caso,
en una comunicacién, una invitacion
para aclarar la situacién, el ejercicio
de facultades de comprobacién o
coaccionar el correcto actuar.

Es asi que cualquier contribuyente,
incluyendo arquitectos, constructoras,
desarrolladores inmobiliarios, admi-
nistradores de condominios, comer-
ciantes, profesionistas independientes
y prestadores de servicios, todos ge-
neran diariamente
ceptible de producir efectos fiscales.
Por ello, las ciudades contempordaneas
poseen también una dimensién digital.
Detrés de muchas actividades econé-
micas existe una huella electrénica que

informacién  sus-

puede ser almacenada, relacionada y
analizada por las autoridades.

El Derecho Informatico en el
cumplimiento cotidiano de las
obligaciones fiscales

El Derecho Informdtico puede enten-
derse, de manera general, como el
conjunto de normas y principios que
regulan las consecuencias juridicas de-
rivadas del uso de las tecnologias de
la informacién. Su importancia en ma-
teria fiscal se vuelve evidente cuando
practicamente toda la relacién entre
el contribuyente y la autoridad utiliza
medios electrénicos.

Un CFDI, por ejemplo, no constituye
simplemente la representacién visual
de una factura. Su archivo electrénico
contiene informacién relevante sobre
una operacién y forma parte de los
elementos que pueden utilizarse para
verificar el cumplimiento de obligacio-
nes tributarias.

Algo similar ocurre con la firma elec-
trénica, conocida como “e.firma”. Su
utilizacién permite identificar electréni-
camente al contribuyente y realizar trg-
mites con efectos juridicos, por lo que
su resguardo debe recibir una aten-
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cién semejante o superior, a la que
tradicionalmente se otorgaba a una
firma autégrafa. Entregar archivos y
contrasefias de la e.firma sin controles
adecuados puede generar importantes
riesgos juridicos y fiscales.

El Buzén Tributario constituye otro
ejemplo significativo. Este medio per-
mite la comunicacién electrénica entre
la autoridad y los contribuyentes y
puede ser utilizado para realizar no-
tificaciones y recibir determinados do-
cumentos o comunicaciones. Por ello,
ignorar los medios electrénicos de con-
tacto o no revisar oportunamente las
comunicaciones fiscales puede tener
consecuencias juridicas.

Asi, el cumplimiento fiscal contemporg-
neo exige algo mds que pagar impues-
tos. También requiere desarrollar una
verdadera cultura de prevencién digi-
tal: conservar adecuadamente CFDI
y archivos electrdnicos, proteger cer-
tificados y contrasefias, verificar pe-
riédicamente los medios oficiales de
comunicacién, mantener actualizados
los datos correspondientes y compro-
bar que la informacién declarada sea
congruente con la documentacién que
respalda las operaciones realizadas.
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La informacién digital y los
derechos de los contribuyentes

Uno de los cambios mds importantes
de la administracién tributaria moderna
es la capacidad de utilizar grandes
cantidades de informacién para iden-
tificar posibles inconsistencias. La
pregunta para el contribuyente, por
tanto, ya no es solamente: “zpresenté
mi declaracién?”. También debe pre-
guntarse: “zla informacién que decla-
ré coincide con los comprobantes y
documentos que respaldan mis opera-
ciones2”.

Una diferencia no necesariamente sig-
nifica que exista evasién fiscal. Puede
derivar de errores en la emisién de un
CFDI, cancelaciones, duplicidades,
diferencias temporales, informacién
capturada incorrectamente o circuns-
tancias que requieren una explicacién
particular. Sin embargo, si el contribu-
yente desconoce la existencia de la
inconsistencia o no conserva los do-
cumentos necesarios para explicarla,
puede encontrarse en una posicidn
desfavorable frente a la autoridad.

Aqui aparece una de las principales
aportaciones del Derecho Informdtico
aplicado a la materia fiscal, que impli-
ca comprender que los documentos
electrénicos no son simples archivos
almacenados en una computadorg;
son elementos con relevancia juridica
que pueden servir tanto para que la
autoridad verifique el cumplimiento de
obligaciones como para que el propio
contribuyente acredite la realidad de
sus operaciones.

La digitalizacién y la utilizacién de tec-
nologia no elimina los limites juridicos

que debe observar toda autoridad.
Los principios de legalidad, seguridad
juridica, fundamentacién y motivacién
contindan siendo aplicables indepen-
dientemente de que un acto se genere,
tramite o notifique mediante herra-
mientas electrénicas.

Por ello, uno de los grandes desafios
de la fiscalizacién digital consiste en
encontrar un equilibrio entre dos ob-
jetivos igualmente importantes: apro-
vechar la tecnologia para facilitar el
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cumplimiento y combatir conductas
ilicitas, sin convertir la automatizacién
en una sustitucién de las garantias que
protegen al contribuyente frente a los
actos de autoridad. El Derecho Infor-
mdtico funciona precisamente como
un puente entre ambos mundos. Per-
mite reconocer la validez y utilidad de
las herramientas tecnoldgicas, pero
también exige analizar sus consecuen-
cias desde principios juridicos como el
debido proceso, la proteccién de la
informacién y la seguridad juridica.
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Conclusién

La transformacién digital de la admi-
nistracién tributaria ha modificado
definitivamente la relacién entre ciu-
dadanos, empresas y autoridades.
Actualmente, buena parte del cumpli-
miento fiscal ocurre mediante CFDI,
declaraciones electrénicas, e.firma,
Buzdn Tributario y sistemas capaces
de procesar grandes cantidades de
informacién.

Esta realidad adquiere especial re-
levancia en las ciudades, donde las
actividades inmobiliarias, comerciales,
profesionales y empresariales generan
diariamente informacién digital con
posibles tributarias.
Cada factura emitida, declaracién pre-
sentada o comunicacién electrénica
forma parte de una nueva dimensién
juridica de la actividad econdémica
urbana. En este contexto, conocer el
Derecho Fiscal ya no siempre resulta
suficiente. También es necesario com-
prender cémo se genera, conserva,
comunica y utiliza la informacién elec-
trénica que sustenta el cumplimiento
de las obligaciones tributarias.

consecuencias

El Derecho Informético adquiere enton-
ces una funcién eminentemente prdcti-
ca: ayuda al contribuyente a prevenir
problemas, proteger su informacién,
conservar adecuadamente la eviden-
cia de sus operaciones, comprender
las comunicaciones electrénicas de la
autoridad y reaccionar oportunamente
frente a posibles requerimientos.

La tecnologia puede hacer més eficien-
te la administracién piblica, pero no
sustituye al Derecho. Detrds de cada
dato existe una operacién; detrds de

cada operacién puede existir una per-
sona, una empresa o un patrimonio, y
detrds de todo acto de autoridad de-
ben permanecer vigentes las garantias
de legalidad y seguridad juridica.

“Esta realidad adquiere
especial relevancia en las
ciudades, donde las acti-
vidades inmobiliarias, co-
merciales, profesionales
y empresariales generan
diariamente informacion
digital con posibles con-
secuencias tributarias.
Cada factura emitida,
declaracion presentada

0 comunicacion electro-
nica forma parte de una
nueva dimension juridica
de la actividad economica
urbana”.
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El Café Ciudad es un conversatorio
organizado por el Laboratorio Urbano
de la Universidad Modelo, concebido

como un espacio para la reflexién so-

bre la ciudad como bien comin. Cada
oltimo miércoles del mes, invitamos @
colectivos, expertos y ciudadania en
general a dialogar sobre diferentes
temas urbanos. En esta ocasién el eje
central fue el agua.

Este recurso representa uno de los

principales desafios ambientales y ur-

banos en Yucatdn. El modelo de de-
sarrollo urbano e industrial, impulsado
en las Gltimas décadas —y que actual-
mente vive su fase mds intensiva— ha
ignorado los ciclos naturales y rebasa
la capacidad de regeneracién del eco-
sistema.
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.
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Agua en abundancia,
oportunidad para el despojo

A diferencia de otras regiones del pais,
la peninsula goza de una reputacién
de poseer grandes reservas de agua.
Sin embargo, a mayor riqueza hidrica,
mayor es el interés por explotarla. Te-
resa Vaught-Charruf de Mundo y Con-
ciencia A.C., y Cuauhtémoc Jacobo de
la Contraloria Ciudadana Auténoma
del Agua de Yucatdn, dos de los po-
nentes invitados al Café, abordaron el
acaparamiento y el despojo del agua
en nuestro territorio. Este fendémeno
es uno de los principales detonantes
de conflictos socioambientales, pues
vulnera derechos humanos colectivos
de las comunidades, como el acceso
al aguaq, la salud, un medioambiente
sano y la libre determinacién.
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Para ponerlo en perspectiva, el 70%
de las concesiones del agua estd en
manos del 2% de usuarios industria-
les y politicos. El marco legal vigente
permite estas concesiones despropor-
cionadas a los “millonarios del agua”,
como en el caso de la Cerveceria Yu-
cateca, que extrae 7 millones de hec-
tolitros de agua al afo, cuatro veces
mds que el consumo de agua de la po-
blacién de Hunuecmé donde se ubica.
A esto se suma la grave contaminacién
provocada por las mdas de 120 gran-
jas porcicolas que estén convirtiendo
a comunidades enteras en territorios
envenenados.

Lo que la poblacién maya ha denun-
ciado como un modelo extractivista y
de despojo, ha sido recientemente va-
lidado y documentado por el Relator

Especial de la ONU sobre sustancias
téxicas y derechos humanos, Marcos
Orellana. Ante el reconocimiento inter-
nacional, mds de 35 colectivos comu-
nitarios, organizaciones y sindicatos
locales y nacionales se han articulado
para exigir a los tres niveles de gobier-
no: la Declaratoria de Emergencia So-
cioambiental en toda la peninsula; la
creacién de una mesa de trabajo con
participacién directa de los pueblos
mayas y la academia; la suspensién to-
tal de megaproyectos agroindustriales
e inmobiliarios que no cuenten con la
consulta indigena, y la garantia efecti-
va del derecho humano al agua y al
saneamiento.

DE LAS CONCESIONES
DE AGUA,

EN MANOS DEL
2% DE USUARIOS

INDUSTRIALES Y
POLITICOS

0%
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Inundaciones Mérida
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¢Exceso de agua, o ciudad mal
planeada?

Resulta contradictorio, entonces, que si
la geologia de nuestro territorio permi-
te una rdpida infiltracién del agua, en
Mérida suframos inundaciones cons-
tantes. Un andlisis elaborado por el Dr.
Francisco Ledn del Instituto de Geogra-
fia de la UNAM revelé que sélo el pa-
sado 29 de mayo cayeron més 153.6
milimetros de precipitacién, mds de lo
que suele acumularse en todo el mes,
superando en un 59% el récord histéri-
co anterior. Se prevé que el cambio cli-
mdtico acentte estos fenémenos, con
tormentas intensas e impredecibles, al
mismo tiempo que se extenderdn los
periodos de sequia y aumentard el es-
trés hidrico.

Para comprender el impacto a nivel lo-
cal, contamos con la participacién del
D.H. Ratl Canto de Consulter, Con-
sultoria Territorial, quien presenté su
Mapeo Colectivo de la Inundacién en
Mérida, con el objetivo de construir un

‘s LABORATORIO
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Modelo de Vulnerabilidad Urbana. El
mapa compartido reunié mas de mil re-
gistros, a partir de los cuales se realizé
un andlisis de densidad y se sobrepuso
la informacién a la capa de relieve de
Mérida. Esta herramienta participativa
permitié territorializar el problema: el
Sur, por sus mayores elevaciones, re-
sulté la zona menos afectada, mientras
que el Norte —hacia dénde se dirige
el crecimiento urbano— concentré los
mayores dafios.

En sintesis, aunque el suelo permite
una infiltracién répida del agua, las
lluvias extraordinarias evidencian que
la infraestructura urbana no estd di-
sefiada para amortiguar sus efectos,
situacién que se agrava con la expan-
sién urbana en zonas de riesgo. Este
ejercicio confirmé que el conocimiento
empirico local puede ser una fuente
cientificamente vdlida para orientar las
politicas publicas.
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Contacto de los ponentes:

Mundo y Conciencia AC:
mundoyconciencia.org@gmail.com

Contraloria Auténoma del Agua de
Yucatén: ccay.porelagua@gmail.com

Consulter: consultermid@gmail.com

Cémo Vamos La Paz:
fernanda@comovamoslapaz.org

Contrastes del problema del
agua de peninsula a peninsula

El Café Ciudad cerré con el taller “Co-
munidades mds humanas: agua y par-
ticipacién”, impartido por Fernanda
Beltran del Observatorio Ciudadano
Cémo vamos La Paz. En Baja Califor-
nia Sur, a diferencia de Yucatdn, el
acceso al agua no es inmediato, sino
que llega por tandeo —distribucién in-
termitente de dos a tres veces por se-
mana—, lo que hace indispensables los
sistemas de almacenamiento privado.

Sin embargo, el racionamiento no es
equitativo. Mientras en algunas co-
lonias las personas —principalmente
amas de casa— deben organizar su
vida en torno a los horarios de sumi-
nistro, e incluso pueden pasar mds de
un mes sin agua, otras zonas como ho-
teles y resorts nunca carecen de ella.

Ante esta situacién, el Observatorio
impulsé la participacién  ciudadana
para transparentar los procesos del



organismo operador del agua, acer-
cando a la poblacién informacién
sobre presupuestos, decisiones y pro-
yectos aprobados. Gracias a ello, han
promovido alternativas exitosas. Hace
una década, el consumo agropecuario
representaba cerca del 60% del agua
potable y hoy se abastece con agua
tratada, liberando el recurso para el
consumo humano.

Esta experiencia nos demuestra que,
mds allé de si hay agua o no en el
territorio, la pregunta clave que de-
beriamos hacernos es: 3qué se estd
haciendo con ella?

Afortunadamente, en Mérida co-
mienza a percibirse una mayor parti-
cipacién ciudadana. Los meridanos
son cada vez mds conscientes de
los conflictos territoriales, se obser-
va un incremento en la movilizacién
social y surgen nuevas herramientas
de resistencia y propuesta. Destaca
la creacién de los Observatorios de
la Riqueza y el Territorio, plataformas
técnicas y de investigacién disefiadas
para recopilar, organizar, analizar y
divulgar informacién sobre los bienes
naturales, sociales, econémicos y geo-
grdficos, poniéndolos al servicio de la
defensa del entorno. Es urgente pasar
de ver el agua como un simple recurso
explotable a verla como un bien co-
min, empezando por transformar ra-
dicalmente las narrativas de desarrollo
hacia una valoracién de la verdadera
riqueza: la abundancia que sostiene la
vida y la armonia entre los humanos y
la naturaleza.

iNos vemos en el siguiente Café Ciu-

dad!
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MILLONARIOS DEL
AGUA EN YUCATAN

Investigaciones revelaron que decenas de politicos en México poseen concesiones
para usar millones de metros ciibicos de agua al ano, mientras el pais enfrenta
una creciente crisis hidrica. Estas practicas han generado senalamientos por
acaparamiento y conflictos de interés en la gestion de este recurso vital.
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Comunidades enfrentan escasez y
las grandes empresas extraen
enormes volimenes pagando

cantidades minimas.

El costo del agua en Yucatan es
uno de los mas altos del pals, con
una tarifa mensual de $172.86 por
metro clbico para uso doméstico.

Sin embargo, las empresas
pagan una tarifa mas baja, de
$79.81 por metro cubico.

S08S

Rodrigo Emiliano Casanova Castro
Coordinador de Sistemas de Informacion Geografica del
Laboratorio Urbano de la Universidad Modelo.
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una estrategia para una
ciudad mas habitable

Meérida atraviesa una evolucién urba-
na que plantea retos relacionados con
el cambio climdtico, la movilidad, la
calidad del espacio publico y la conser-
vacién ambiental. Frente a este pano-
rama, el modelo de Corredores Verdes
propone una estrategia de infraestruc-
tura que conecta parques, dreas natu-
rales, barrios y equipamientos urbanos
mediante espacios publicos accesibles,
arborizacién estratégica y soluciones
basadas en la naturaleza. Este articulo

28

presenta los fundamentos del modelo,
sus beneficios ambientales, urbanos y
sociales, asf como el caso del Corredor
Verde Caucel-Santa Fe, que demuestra
cémo esta visién puede materializarse
en el territorio. Finalmente, destaca la
importancia de la planeacién, la parti-
cipacién ciudadana y la visién a largo
plazo para consolidar una red verde
que transforme la calidad de vida de las
y los meridanos.

@MetropoliMid
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La mejor forma de construir ciudad

Las ciudades enfrentan el reto de cre-
cer sin perder calidad de vida, y Méri-
da no es la excepcidn. Su expansién ha
incrementado las distancias entre vi-
viendas, servicios y centros de trabajo,
favoreciendo el uso del automdvil, re-
duciendo la cobertura vegetal y elevan-
do las temperaturas urbanas. Frente a
este panorama, los Corredores Verdes
representan una estrategia de infraes-
tructura verde que busca integrar na-
turaleza, movilidad y espacio publico
en el crecimiento de la ciudad.

Mis que ser solo proyectos de arbo-
rizacién, constituyen un sistema de
infraestructura verde que modifica la
forma en que la ciudad se conecta y res-
ponde al cambio climdtico. Su objetivo
es convertir vialidades, camellones y es-
pacios publicos en ejes que mejoren el
bienestar de las personas y fortalezcan
el equilibrio ambiental. Esta visién ya
comenzd a materializarse con proyectos
como el Corredor Verde Caucel-Santa
Fe.
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La ciudad mds conectada y resiliente

El crecimiento urbano ha fragmentado
la conexién entre colonias, parques y
dreas naturales, mientras que la dismi-
nucién del arbolado y el aumento de
las superficies pavimentadas han in-
tensificado el efecto de isla de calor ur-
bana. Frente a esta fragmentacién, los
Corredores Verdes responden a dichas
problemdticas mediante una red con-
tinua que integra vegetacién nativa,
infraestructura peatonal y ciclista, asf
como espacios publicos accesibles. Esta
combinacidn fortalece la relacién entre
la ciudad y la naturaleza, generando
beneficios ambientales y sociales.



Infraestructura verde que genera
bienestar

Laarborizacién estratégica proporciona
sombra, disminuye la temperatura y
mejora la calidad del aire. Asimismo,
la incorporacién de jardines de lluvia,
pavimentos permeables y 4reas de in-
filtracién favorece el aprovechamiento
del agua pluvial y contribuye a la recar-
ga del acuifero. Estas intervenciones
crean espacios mds seguros y comodos
para caminar o desplazarse en bicicleta,
al tiempo que promueven la biodiver-
sidad mediante especies nativas que
sirven de hdbitat para aves y poliniza-
dores, convirtiendo cada corredor en
un ecosistema urbano vivo.

Del proyecto a la realidad:
Corredor Verde Caucel-Santa Fe

El Corredor Verde Caucel-Santa Fe,
ejemplifica cdmo la infraestructura

verde puede transformar un espacio
urbano en un entorno donde naturale-
za, movilidad y convivencia se integran
para mejorar la calidad de vida. Dicho
proyecto conecta dreas verdes exis-
tentes, fortalece la conservacién de la
fauna silvestre y recupera el equilibrio
ambiental en una de las zonas de mayor
crecimiento de Mérida. Se desarrolla
sobre un tramo de 1.36 kilémetros y
una superficie de 59,046.55 metros
cuadrados, con una inversién superior
a15.2 millones de pesos.

Su disefio incorpora una visién ecold-
gica integral. En colaboracién con es-
pecialistas se seleccionaron 29 especies
nativas, distribuidas en tres tipologfas
de jardines e inspiradas en ecosistemas
caracteristicos de Yucatin: un jardin
solar con especies frutales, un jardin
de rejollada y un jardin de selva baja
caducifolia. En total, se plantarin mds
de 900 ejemplares que favorecerdn la
biodiversidad, generarin hdbitat para

aves y polinizadores y fortalecerdn la
resiliencia ambiental.

El corredor también incorpora un sen-
dero peatonal, dreas de convivencia,
un estanque con puente peatonal, sis-
temas de riego automatizado y arbori-
zacién estratégica. La iluminacién uti-
liza luminarias LED de baja intensidad
en las zonas recreativas para reducir la
contaminacién luminica y proteger
la fauna silvestre. Asi, el proyecto de-
muestra que es posible combinar fun-
cionalidad, seguridad y conservacién
ambiental en una sola intervencidn.

Mis que una obra publica, el Corredor
Verde de Caucel-Santa Fe representa
una nueva forma de entender la ciu-
dad, donde la infraestructura verde
mejora el paisaje, impulsa la movili-
dad activa, fortalece la biodiversidad
y genera espacios de encuentro para la
comunidad.

El Corredor Verde Caucel-Santa Fe se desarrolla
sobre un tramo de 1.36 kilometros y una superficie
de 59,046.55 metros cuadrados, con una inversion

superior a 15.2 millones de pesos.
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Una estrategia construida con la
ciudadania

El éxito de los Corredores Verdes de-
pende también de la participacién
ciudadana. El modelo promueve pro-
cesos participativos en los que vecinos,
especialistas, instituciones educativas
y organizaciones sociales contribuyen
desde las primeras etapas para iden-
tificar necesidades y oportunidades.
Esta colaboracién fortalece el sentido
de pertenencia y favorece el cuidado
y apropiacién de los espacios, convir-
tiendo los corredores en lugares de
convivencia e identidad comunitaria.

El Corredor Verde de Caucel-Santa
Fe constituye la primera referencia téc-
nica y operativa para impulsar nuevos
proyectos, como el Corredor Verde de
Brisas, y consolidar una red verde inter-
conectada con beneficios ambientales,
sociales y urbanos. Su expansién per-
mitird incrementar la cobertura arbé-
rea, fortalecer la movilidad sostenible,
mejorar el espacio publico y crear en-
tornos mds seguros e incluyentes, ade-
mds de contribuir a reducir las islas de
calor, mejorar la calidad del aire y favo-
recer la infiltracién del agua de lluvia.

Conclusién

El Corredor Verde de Caucel-Santa
Fe demuestra que es posible traducir
esta visién en proyectos que generan
beneficios tangibles para las personas y
el medio ambiente. La integracién de
vegetacion nativa, infraestructura para
la movilidad, espacios de convivencia
y soluciones basadas en la naturaleza
marca el camino para futuras interven-
ciones urbanas.

Construir una Mérida mis resiliente
implica incorporar la naturaleza al di-
seflo urbano, crear espacios publicos
incluyentes y promover alternativas de
movilidad sostenible. Mds que un con-
junto de obras, los Corredores Verdes
representan una visién de ciudad donde
desarrollo urbano, sostenibilidad am-
biental y bienestar social avanzan de
manera conjunta para consolidar una
Meérida mds verde, conectada y prepa-
rada para el futuro.

Esterimovil
Facebook: /esterimovil
Instagram: @esterimovil.mid

<

UMABA
Facebook: /umabamerida
Instagram: @umaba_merida

Raul Escalante
Facebook: /Raul.Escalante.Oficial

Instagram: @raulescalante.ag

Rail Fernando Escalante Agu

ilar

|| Bidlogo especializado en Agroecologia y Director de la
Unidad de Medio Ambiente y Bienestar Animal
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COLUMNA

Movilidad
del Cuidado

De todos los sistemas con los que interactuamos a diario,
el de trinsito es el mds complejo y peligroso. Esta frase es
una cita textual del Informe mundial sobre prevencion de los
traumatismos causados por el transito (OMS/Banco Mun-
dial, 2004). Esta informacidn es observable y sigue vigente.
Los usuarios de las vias estin muy expuestos, sobre todo
los mds vulnerables y vulnerados: los peatones, ciclistas y
motociclistas. Los disefios viales no minimizan de manera
dristica el riesgo de muerte, y la falta de regulacién y contro-
les continuos acentdan en los usuarios una baja percepcién
del riesgo. Segtn la Organizacién Panamericana de la Salud,
entre 2009 y 2021 las muertes de motociclistas, peatones y
ciclistas pasaron del 39% al 47% del total de victimas viales
en la regi6n.

El miedo en las vias estd siempre presente porque la inequidad
de género y social aumenta en las zonas suburbanas de Amé-
rica Latina, donde el entorno fisico a menudo es muy hostil.
Basta circular en automdvil por las carreteras que circundan
las urbanizaciones periféricas de las grandes ciudades, como
por ejemplo Buenos Aires, para ver el miedo en el cuerpo de
las mujeres que caminan al borde de una ruta transitada por
vehiculos motores mientras llevan de la mano a sus hijos al
colegio.
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Argentinay
un sistema
de transito
fragmentado

A este miedo cotidiano, se le suma en la Argentina un disefio
institucional que impide una politica vial coherente en todo
el pais. La Constitucién Nacional es Federal y establece que
las provincias conservan todo el poder no delegado en ma-
teria de Trdnsito y pueden decidir si adherirse o no a la Ley
Nacional de Trénsito (1994).

@MetropoliMid



La gestién vial es un rompecabezas federal. Las buenas
iniciativas de movilidad segura en el transporte publico no
logran nacionalizarse a pesar de que aseguran derechos como
lo es la accesibilidad universal a la movilidad segura. La mo-
vilidad del cuidado no deberfa recaer sobre las madres, obli-
gadas a viajar con sus hijos en brazos. Desde ACTIVVAS,
apoyamos la Resolucién 2021-413 del Ministerio de Trans-
porte, impulsada por la Ciudad Auténoma de Buenos Aires
y publicada en noviembre 2021, que obliga a los colectivos
urbanos y suburbanos de jurisdiccién nacional a permitir el
traslado seguro de infantes en sus cochecitos desplegados.
Las lineas de colectivos que circulan por la ciudad adaptaron
un espacio interior, pero las empresas que tienen su terminal
en el territorio de los municipios colindantes a la provincia
de Buenos Aires, no estdn obligadas.

En definitiva no hay un dnico “sistema nacional”. La frag-
mentacién superpone en cada provincia distintos cédigos de
trinsito y sistemas de scoring propios. El sistema de puntos
nacional, pensado para unificarlos, s6lo estd vigente en 9 de las
24 jurisdicciones del pafs. Recién ahora se aprobé un c6digo
unico para identificar cada infraccién con el mismo lenguaje
de datos, fundamental para consolidar el Sistema Nacional
de Antecedentes de Trdnsito. La Licencia Nacional de Con-
ducir existe como formato tnico, pero no hay unicidad plena
en la emisidn, los vencimientos y los antecedentes.

Este disefio institucional fragmentado también es un factor
de inseguridad vial y afecta a los usuarios mds vulnerables

del pafs. El derecho a transitar seguros no es igual para todos.

Fotograffas: cortesfa de la autora.

-
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Ema Cibotti

Historiadora, Master en Ciencias Sociales.
Fundadora y presidenta de ACTIVVAS,
Asociacién Civil Trabajar contra la
Inseguridad Vial y la Violencia con
Acciones Sustentables.



La nueva
cultura del

El agua es la base de la vida, de la salud, de la produccién de
alimentos y del desarrollo econémico. Sin embargo, en Mé-
xico vivimos una paradoja: habitamos un pais con impor-
tantes recursos hidricos y, al mismo tiempo, enfrentamos
una creciente crisis de disponibilidad, calidad y gestién del
agua.

La problemdtica hidrica de México no es un asunto del
futuro. Es una realidad que estd afectando a millones de
personas. Ciudades enteras han experimentado cortes de
suministro, comunidades rurales carecen de acceso seguro
al agua potable y numerosos acuiferos presentan niveles de
sobreexplotacién. A ello, se suma la contaminacién de rios y
cuerpos de agua, asi como la creciente presion derivada del
cambio climdtico y del crecimiento urbano.

Con frecuencia se piensa que la escasez de agua es Gnicamente
un problema de falta de lluvias. La realidad es mds compleja.
La crisis hidrica es también una crisis de infraestructura, de
incentivos, de planeacién y de gobernanza. Durante déca-
das hemos privilegiado modelos centralizados que, aunque
fueron disefiados para garantizar el abastecimiento, hoy en-
frentan limitaciones financieras, técnicas y operativas para
responder a los desafios actuales.
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La sed de
Meéxico

“En México vivimos una paradoja:
habitamos un pais con importantes
recursos hidricos y, al mismo tiempo,
enfrentamos una creciente crisis de
disponibilidad, calidad y gestion del
agua”.
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El agua que se pierde en fugas, la que se contamina y ya no
puede aprovecharse, o la que se desperdicia por la ausencia
de medicién y mantenimiento, representa un enorme costo
econémico y social. Cada litro perdido implica mayores
gastos de bombeo, mayor consumo energético y una menor
capacidad de adaptacién frente a sequias cada vez mds fre-
cuentes € intensas.

Pero la crisis también representa una oportunidad. México
cuenta con el talento, el conocimiento y la capacidad de in-
novar en la gestién del agua. En todo el pais existen experien-
cias exitosas de captacion de lluvia, redso de aguas residuales,
tratamiento descentralizado, restauracién de ecosistemas y
participacion comunitaria. Estas iniciativas demuestran que
es posible transitar hacia modelos mds resilientes, circulares
y regenerativos.

La cuestidn, mds all4 de si México enfrentard una crisis hidrica,
es si tendremos la capacidad de transformar la manera en
que valoramos, gestionamos y regeneramos NUEStro recurso
mds importante. Construir una nueva cultura del agua no
es tnicamente una responsabilidad de los gobiernos o de las
empresas. Es una tarea colectiva que definird la prosperidad,
la seguridad y la calidad de vida de las préximas generaciones.
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Omar Meléndez Silva

Especialista en sostenibilidad, economia
circular y regeneracién descentralizada.
Doctorando e impulsor de soluciones
regenerativas para la seguridad hidrica,
energética y alimentaria mediante innova-
cién descentralizada.


https://www.instagram.com/eds_ecotecnias/

Ruta
vkbana

La accesibilidad en el transporte publico suele asociarse con
rampas, plataformas elevadoras, pisos podotictiles, espacios
exclusivos y senalizacién adecuada. Sin embargo, la experien-
cia cotidiana demuestra que una infraestructura accesible no
siempre garantiza una movilidad inclusiva. Existe un obsticulo
menos visible, pero igual de limitante: el comportamiento
de las personas.

En México se han realizado importantes inversiones para
modernizar los sistemas de transporte pablico. Un ejemplo
de ello es el sistema Va'y Ven en Yucatdn, que incorpora uni-
dades de piso bajo, espacios destinados para usuarios con
silla de ruedas, asientos preferentes, asientos exclusivos y
diversos elementos de accesibilidad universal. No obstante,
durante los recorridos diarios es frecuente observar que estos
espacios son ocupados por usuarios que no los requieren
quienes, aun cuando identifican a una persona con discapa-
cidad, una persona adulta mayor o una mujer embarazada,
permanecen en el lugar reservado o muestran resistencia
para cederlo.

Las barreras
actitudinales
en el transporte
publico
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A primera vista podrfa parecer Unicamente una falta de
cortesfa. Sin embargo, desde la perspectiva de los derechos
humanos y de la movilidad urbana, el problema es mucho
més profundo.

La Convencidn sobre los Derechos de las Personas con Dis-
capacidad, en su articulo 9, establece que la accesibilidad
constituye un derecho indispensable para que las personas
con discapacidad puedan participar plenamente en la sociedad
en igualdad de condiciones. Este principio es desarrollado
por el Comité sobre los Derechos de las Personas con Disca-
pacidad en su Observacién General nim. 2 (2014), donde se
reconoce que el acceso al transporte es una condicién previa
para ejercer multiples derechos humanos y para lograr una
participacion efectiva en la vida social.

La accesibilidad, por tanto, no consiste inicamente en cons-
truir infraestructura; también implica garantizar que esa
infraestructura pueda utilizarse en las condiciones para las
cuales fue disefiada. En este contexto resulta util el concepto
de barreras actitudinales, definido por la Ley 10/2014 de
Accesibilidad de Galicia, como aquellas actitudes u omisio-
nes que, directa o indirectamente, generan una situacién
discriminatoria al obstaculizar el disfrute de los derechos de
la persona con discapacidad en igualdad de condiciones res-
pecto a otra en situacion andloga.

Aplicado al transporte publico, esto significa que una perso-
na que ocupa un asiento preferente o un espacio destinado
para usuarios con discapacidad, sin necesitarlo, estd gene-
rando una barrera actitudinal. La infraestructura existe, el
espacio estd disponible y el derecho ha sido reconocido; sin
embargo, la conducta de otro usuario impide que ese derecho
pueda ejercerse efectivamente.

El problema no termina con la ocupacién de un asiento.
Cuando una persona con discapacidad debe solicitar reite-
radamente que se libere un espacio reservado, se enfrenta
a una situacién de vulnerabilidad que puede generar inco-
modidad, exposicién publica, conflictos con otros usuarios
e incluso la decisién de no utilizar el transporte publico. En
consecuencia, la accesibilidad deja de ser un atributo del
sistema para convertirse en una experiencia condicionada
por la voluntad de terceros.
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Las estrategias para mejorar la accesibilidad deben trascender
la ingenierfa y considerar acciones permanentes de sensibili-
zacidn, educacién y supervisién. Las campafias informativas
no deberfan limitarse a colocar un pictograma sobre un
asiento preferente; es necesario comunicar por qué ese espacio
existe, quién lo necesita y cudles son las consecuencias de
ocuparlo indebidamente. Del mismo modo, los operadores
del transporte requieren herramientas para intervenir cuando
estos espacios no son respetados, garantizando el cumpli-
miento de las condiciones de accesibilidad.

La movilidad inclusiva no se construye inicamente mediante
normas técnicas o vehiculos modernos. Se consolida cuando
la sociedad comprende que la accesibilidad es un derecho y
no un acto de buena voluntad. Ceder un asiento reservado
no constituye un favor ni un gesto de cortesfa; representa el
reconocimiento de un derecho previamente establecido para
compensar las desventajas que enfrentan determinados gru-
pos de la poblacién.

“Una persona que ocupa un asiento preferente o un espacio
destinado para usuarios con discapacidad, sin necesitarlo, esta
generando una barrera actitudinal. La infraestructura existe,
el espacio esta disponible y el derecho ha sido reconocido; sin
embargo, la conducta de otro usuario impide que ese derecho
pueda ejercerse efectivamente”.

Referencias:

- Comité sobre los Derechos de las Personas con Discapaci-
dad. (2014). Observacién General nim. 2 (articulo 9: Acce-
sibilidad). Naciones Unidas.

Daniela Xiqui

Docente, activista, rescatista y espe-
cialista en movilidad urbana, con mas

de 5 ahos de experiencia en temas de
transporte. Maestra en Movilidad urbana,
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