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“‘Asistimos en estos momentos a una
profunda transformacion mundial.
Nos enfrentamos a crecientes riesgos
catastroficos y existenciales, muchos
de ellos causados por nuestras pro-
pias decisiones. Hay seres humanos
que padecen terribles sufrimientos.
Si no enderezamos el rumbo, corre-
mos el riesgo de estar abocados a
un futuro disfuncional en el que las
crisis seran constantes”.

Asi comienza la declaracion de “El
Pacto para el Futuro”, la resolucion
firmada el pasado 22 de septiembre
por la mayoria de los paises integran-
tes de la Organizacion de las Nacio-
nes Unidas, quienes aprobaron en
Asamblea General el compromiso de
realizar “56 acciones”, asi como un
“Pacto Digital Mundial” y una “De-
claracién sobre las generaciones
futuras”, que forman parte, como
anexo, del Pacto para el Futuro. El
documento completo en espafiol lo
puedes consultar aqui.

Paclo
ara el
utuic

Cinco ejes prioritarios del Pacto
para el Futuro

El pacto reconoce ‘la necesidad de
reforzar el sistema multilateral y sus
instituciones, cuyo elemento central
son las Naciones Unidas y su Carta”,
y promete ‘el inicio de una nueva era
del multilateralismo”.

También, afirma que “La pobreza
en todas sus formas y dimensiones,
incluida la pobreza extrema, sigue
siendo el mayor problema al que se
enfrenta el mundo”, y que “El cambio
climatico es uno de los grandes retos
de nuestra época”.

Para hacer frente a los grandes retos
que afronta la humanidad, los paises
se comprometen a realizar 56 accio-
nes, clasificadas en 5 ejes prioritarios:

-Desarrollo sostenible y financia-
cion del desarrollo

-Paz y seguridad internacional
-Ciencia, tecnologia, innovacién y
cooperacion digital

-Juventud y generaciones futuras
-Transformacion de la gobernanza
mundial



https://documents.un.org/doc/undoc/gen/n24/272/25/pdf/n2427225.pdf
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El documento es extenso, haremos
un esfuerzo por resumir las acciones
principales.

Desarrollo sostenible y financiacion
del desarrollo

Destacan la movilizacion de recursos
e inversiones; la erradicacion de la
pobreza; el poner fin al hambre con
suministros alimentarios de emer-
gencia, programas, financiacion vy
apoyo a la produccién agricola; el
compromiso de la mayoria de los
paises desarrollados de alcanzar el
objetivo de destinar el 0,7 % del in-
greso nacional bruto a la asistencia
oficial para el desarrollo y entre el
0,175 % y el 0,20 % del ingreso nacio-
nal bruto a la asistencia oficial para
el desarrollo de los paises menos
adelantados; el prevenir y combatir
los flujos financieros ilicitos, la co-
rrupcion, el blanqueo de dinero y la
evasion de impuestos, eliminar los
paraisos fiscales y recuperar y devol-
ver los activos procedentes de activi-
dades ilicitas.

En cuanto al comercio, tratar de
concluir la necesaria reforma de la
Organizacion Mundial del Comercio;
facilitar la adhesion a la Organizacion
Mundial del Comercio, especialmente
de los paises en desarrollo, y promo-
ver la liberalizacion y facilitacion del
comercio y las inversiones.

En materia social, promover la cober-
tura sanitaria universal, aumentar el
acceso a una educacion y un apren-
dizaje permanente inclusivo y de ca-
lidad; garantizar el acceso de todas
las personas a viviendas adecuadas;
acceso a una energia asequible, fiable,
sostenible y moderna; garantizar la
seguridad, la dignidad y los derechos
humanos de todos los migrantes;
abordar y promover la prevencion
de la escasez de agua y aumentar la
resiliencia frente a la sequia.

* Mations

Pact for the Future,
Global Digital Compact,
and Declaration on Fulure
Eenerations

En justicia e igualdad, construir so-
ciedades pacificas, justas e inclusi-
vas que proporcionen igualdad de
acceso a la justicia y se basen en el
respeto de los derechos humanos,
el estado de derecho y la buena go-
bernanza; emprender acciones auda-
ces, ambiciosas, aceleradas, justas y
transformativas para que todas las
mujeres y nifias disfruten plenamente
en igualdad de condiciones todos
los derechos humanos vy libertades
fundamentales; igualdad de género;
erradicar todas las formas de vio-
lencia y acoso contra las mujeres y
nifias; eliminar la brecha de género.

En la lucha por el cambio climatico,
mantener el aumento de la tempera-

tura media mundial muy por debajo
de 2 °C con respecto a los niveles
preindustriales y proseguir los es-
fuerzos para limitar ese aumento de
la temperatura a 1,5 °C con respecto
a estos mismos niveles; triplicar la
capacidad mundial de energia reno-
vable y duplicar la tasa media anual
mundial de mejora de la eficiencia
energética de aqui a 2030; conseguir
sistemas energéticos con cero emi-
siones netas; abandonar los com-
bustibles fosiles en los sistemas
energéticos con el fin de alcanzar el
cero neto en emisiones a mas tardar
en 2050; eliminar gradualmente y lo
antes posible los subsidios ineficien-
tes a los combustibles fésiles.
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Paz y seguridad internacional

Se reconocen los riesgos, cada vez
mayores, de que se produzca una
guerra nuclear que podria poner en
peligro la existencia de la humanidad;
y la necesidad de un uso mas intenso
de la diplomacia.

Erradicar la discriminacion religiosa,
contrarrestando el racismo, la dis-
criminacion racial y la xenofobia en
todas sus manifestaciones; velar por
que el gasto militar no comprometa
las inversiones en desarrollo soste-
nible ni la consolidacién de una paz
sostenible.

En conflictos armados, adoptar me-
didas concretas y practicas para pro-
teger a todos los civiles; restringir el
uso de armas explosivas en zonas
pobladas; permitir un acceso y una
asistencia humanitaria; respetar vy
proteger a los periodistas; y aumentar
significativamente el apoyo financiero
y de otro tipo a los paises y las comu-
nidades que se enfrentan a emergen-
cias humanitarias; de igual forma,
aplicar un enfoque pangubernamental
y pansocial para prevenir y combatir
el terrorismoy el extremismo violento
que conduce al terrorismo; y refor-
zar la cooperacion internacional para
prevenir y combatir la delincuencia
organizada transnacional en todas
sus formas.

La eliminacion total de las armas

nucleares, con el objetivo inmediato
es eliminar el peligro de que estalle
una guerra nuclear y aplicar medidas
para evitar la carrera armamentista y
allanar el camino hacia la paz dura-
dera; de igual forma, es inaceptable
el empleo de armas quimicas vy
bioldgicas.

Ciencia, tecnologia e innovacién y
cooperacion digital

Las innovaciones y los grandes avan-
ces cientificos, que pueden servir
para gque nuestro planeta sea mas
sostenible y nuestros paises mas
prosperos y resilientes, deben ser
asequibles y accesibles para todos,
al mismo tiempo, debemos gestionar
con responsabilidad los posibles
riesgos de la ciencia y la tecnologia.

Apoyar el desarrollo, la implantacion
y el uso sostenible de tecnologias
emergentes y de cédigo abierto y
respaldar las politicas de ciencia
abierta e innovacion y conocimientos
técnicos abiertos; reforzar la coope-
racion Norte-Sur, Sur-Sur y triangular;
ampliar la financiacion de todas las
fuentes; atraer y apoyar inversiones
del sector privado y estrechar las
alianzas publico-privadas.

Fomentar las sinergias entre la ciencia
y la tecnologia, asi como los conoci-

mientos, los sistemas, las practicasy
las capacidades tradicionales, locales,
afrodescendientes e indigenas.

Juventud y generaciones futuras

Garantizar que en los procesos deci-
sorios y normativos actuales se ten-
gan mas en cuenta las necesidades y
los intereses de las generaciones ve-
nideras, pero manteniendo un equili-
brio con las necesidades y los intere-
ses de las generaciones actuales.

Ayudar a los paises en desarrollo
a aumentar significativamente las
inversiones de todas las fuentes en
educacion y destrezas; crear em-
pleos y medios de subsistencia de-
centes para la juventud; empoderar,
alentar y apoyar a las personas jove-
nes para que se dediquen al empren-
dimiento y la innovacion; combatir
los estereotipos de género y las nor-
mas sociales negativas, eliminando
la discriminacion, el acoso, todas las
formas de violencia contra las jéve-
nes y las nifias, incluida la violencia
sexual y de género, y las practicas
nocivas, finalmente, aumentar la
participacion de los jévenes a nivel
nacional e internacional.
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Transformacion de la gobernanza
global

Transformaremos la gobernanza glo-
bal y reforzaremos el sistema multi-
lateral para que nos ayuden a con-
seguir un mundo seguro, pacifico,
justo, igualitario, inclusivo, sostenible
y préspero.

En cuanto al Consejo de Seguridad,
hay que ampliarlo para que represen-
te mejor la composicion actual de
las Naciones Unidas y refleje las rea-
lidades del mundo contemporaneo;
aumentar la representacion de los
paises en desarrollo y los Estados
pequefios y medianos; intensificar
los esfuerzos por llegar a un acuerdo
sobre el futuro del veto, con debates
sobre la limitacion de su alcance y
uso; y mejorar la participacion y el
acceso de todos los miembros de
la Asamblea General a la labor del
Consejo de Seguridad.

Reforzar la Asamblea General; el
Consejo Econémico y Social; la Co-
misién de Consolidacién de la Paz;
en general, Fortalecer el Sistema de
las Naciones Unidas.

La necesidad de que los paises en
desarrollo tengan mas representacion

y voz en los procesos de adopcion
de decisiones; el establecimiento de
normas y gobernanza sobre la eco-
nomia mundial de las instituciones
economicas Yy financieras interna-
cionales, como el Fondo Monetario
Internacional y el Banco Mundial.

Fomentar la contribucion del sec-
tor privado para hacer frente a los
problemas mundiales y aumentar
su rendicién de cuentas para lograr
la aplicacién de los marcos de las
Naciones Unidas.

Finalmente, la exploracion y utiliza-
cion del espacio ultraterrestre incum-
ben a toda la humanidad; por lo que
se busca el aumento de la seguridad
y la sostenibilidad del espacio ultra-
terrestre.

Del compromiso a la accién

El simple hecho de que tantos paises
se unieran al Pacto para el Futuro es

un hecho histérico, y puede ser el an-
tecedente, como la misma ONU men-
ciona, de una nueva era de colabora-
cion multilateral. En redes y foros, se
menciona incluso, como la antesala
de un “nuevo orden mundial”, pero lo
cierto es que, del compromiso a la
accion, hay mucho camino todavia
por delante.

Las acciones, narrativas y declaracio-
nes plasmadas en el documento tocan
los principales retos de la humani-
dad, actuales y futuros. Ahora, toca
ver si la diplomacia y las estructuras
politicas y econémicas internaciona-
les seran capaces de implementar y
llevar a cabo, al menos una parte de
todo ello.

Desde luego, estaremos pendientes.
Y del “Pacto Digital Mundial” y de la
“Declaraciéon sobre las generacio-
nes futuras” .. hablaremos en otro
momento.

Maestro en Disefio, Gestion y Direccion de Proyectos.

Fundador y director general de la plataforma urbana

M50.
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Los 56 compromisos del ““Pacto por el Futuro’” de la ONU

DESARROLLO SOSTENIBLE Y FINANCIACION DEL DESARROLLO

Acchén 1. Emprendaremas acclones asdaces, ambiciosas, acelaradas, justas ¥ ransformativas para implemantar la Agendn
2030, alcanzar ios Objetvas de Desarrnllo Sostanible v no dajar 3 nadls atras,

feektn 2. Centraremos en la erradcacion de la pobreza nuestios estuerzos pof implementar la Agenda 2030,

fecrin 3. Pondremcs fin al hambre v elimdinaremos la inssgurdad alimentarla y todas las formas de mahnutrichdn

Accin 4. Reduciremos el d&licit de nanciaddn de los Dbjelives de Desarrolo Sastenible an los paises &n desarrala,
Accion 5. Welaramas por g o SStama rrreitilateral de comprao dga samndo un motor del desarroiia sostenitke

Acckan 8, Invertremcs en las personas para acabar con i pobreza y reforzar la conlianga ¥ la cohesion seclal

feestn 7, Bedoblaremaos nuestros esfeerzos par consirulr socledades pacticas, ustas @ Inclisivas en pro del desarmalios
soslanible, Mecilicar ol acceso &l justicia paca [odos, craar & odos [0 nivebes institucionss efickces g Inclusivas due rindan
cuenias v defender oS derechos humanas ¥ las ibertades lundamaniales

Accitn B, Lograremos |z igualdad de génerc v gl empoderamiants de 1odas las mulerss v nifias coma contrioucan decisva
para avanzar en todos ks Objetivos de Desarrodo Sostenibe v sus meias.

fecion 9, Relorzaremaos nussiras acciones pasa hacer frente al cambio cimatico.

Acckdn 10, Acaleraremat nuettres esfuerzes par restauras, proteger, consarvar y ulilizar de fonma Sostenibla ef media
ambsenia

fecion 11, Frotegereamas y promevsremos la cultura y &l deporte coma comparentes integrales del desarmolio soslanible,
fcckin 12, Haremos planss para el future w redeblaremaos neestros esfusrzos colectivos por impulsar la plens implementa-
clén de la Agends 2030 para el Desarmollo Scstenible de age a 2030 v postenormente.

PAZ Y SEGURIDAD INTERNACIONALES

fccion 13, Redoblaremes nuasires esfuarzos por constrer ¥ manterer sooedades pacificas. inclusivas ¥ justas y abordar las
cawsas profundas de los confHoios.

Accion 14, Protegeremas & todas los chviles en los conflictos armadas,

Accitn 15 Garantizaramos o las perianas afectadas por emargenciss hurmanianias reciban ol spoyo Gus necesitan
Accion 16, Promoveremos b cooperacin ¥ el entendimeants entre los Estades Miembros, reduciremas [as tensienes,
procuraremas &l arreglo pacifico de las controwversias y resolveremaos los confilcios.

Aecitn 17, Cumnpliremos nuestra obligackon de acatar las decisiones de la Corte ntermnacional de Justicia y defendes su
mandato en cuskquier Causa en k8 gue nueestio Estado sea pare.

Acckon 18, Consolidaremos v sostendremas b paz

feckdn 19, Acalsrarames el cumplimiarta de nusstros compromiscs sabre las mujsres, la paz ¥ la segurdad

Accidn 20, Aceleraremos ef curnpliméento de nuesiros compromisos sobre [a juventud, ia paz y la seguidad,

Aeckin 21 Adaptarenaos las operaciones de paz pararespondes mejor a kes problemas existentes v las nuevas realidades.
Accion 2. Abord sremics |5 araves repercusionss de |as amenazas a b protecaon v a seguridad marilimas,

Accion 23, Procurarames lograr un future Sie barranisme,

ficcidn 24, Prevendrémes v comibatiremos la delincuenda organizada transnacional y kos cofrespondentas Thfos financiercs
INeifoE,

Accion 28, Promoveremos of objetivo de un mundo Bbra de armas nuchkeanes,

Accion 28. Respataremas nusesiras obligacionss y compromises an malssia de dasarmea

ficcion 27, dprovecharemos as cportunidades que afrecen las tecnologise nuevas ¥ emargenies y abordaremos los feszos
gue puede plantesr sU Uso Incenida

CIENCIA, TECNOLOGIA E INNOVACION Y COOPERACION DIGITAL

Aeckon 28, sprovecharemos las oporiunidsdss Que ofrecen la cencia, |3 tecnalogla v 1a mnovacicn en bereficio de las
personas ¥ & planeta,

Aeockbn 29, Amplaremaos los mados de implermentacion para kes pafses @n desarrelo a fin de aumentar sus capaddadas en
mataria oa cencla, tecnolngla e innevackan

Accion 30, Velaremos por gue la clenda. la tacnolegia v bz Innevaclon contribwyan al plens distrute de los derecnos huma-
nos de todas [as parsonas.

Aeckon 31 Velaremos por gue la chencla, la tecnologla ¥ A innovacstn mejcren ka igualdad de género y |3 wida de todas las
mupETEs ¥ nifias

Accién 32, Protageramas, aprovecharemas v complamentaramos los conpoimiantes indlgenas, tradizicnaies y lecalas
Leettn 33, Ayudaremas &l Secratans Gensral a reforzar & papel de las Maciones Unldas en &l apayve a 3 cooperacion
internacional en rmateria de ciencia, tecnologia & innovacdan
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JUVENTUD Y GENERACIONES FUTURAS

Accitn 34, Invertiremos en & desarmoie seclal ¥ sconomicg de |a Infancia ¥ la jussniud para que puedan acanzar bodo su
potengial

Aesitn 36 Pramaversnos, protederamos ¥ respetaremas os derechos humasos de todas [as personas [fvenes y lomenia-
Temas la Inclisian socialy B integradan.

Bccion 36, Auvmaniaremos Lo participacian skanilicativa de la jusantud a nivel nacianal,

Aecion 37, Aumantaremos la participacicn signalicative de la juventud a nived mtefnacional

TRANSFORMACION DE LA GOBERNANZA GLOBAL

Aecldn 38, Trarsformaremos |3 gobernanza global y revitalizaremos ef sistema multilateral para afrontar bos retos, ¥ aprove-
char las apartunidades, gue se nos prasenben an la actealidad v on of fufura

Accian 39, Relformaremng & Conseio e Segurided, reconooendo la urgenie necesdad de qua sea mas representativo,
inclusiva, transparente, eficente, aficaz v demacrdtico ¥ tenga mas rendlickdn de cusnias

Aecidn 40, Intensilicaremos neastras gastiones en el marad de |35 negodcizelanes ntergubernamentabes cobre | refonma ded
Conteio de Seguridad con carsctar Grioritacio v sin damora

Accion 41 Relorzaremos la respuasls del Consajo de Seguidad pacr el manienimaenta de la az y b seguridad mternaciona-
g5 ¥ su relacion con la Asamblea General.

Acclon 42, Harsmos mayares estuerzos por revitalzar |3 lBabor de la Asamiblea Gensral

Accien 43. Relorzaremaos & Conseja Econdmico y Social para acelarar el desarroio sostenibies.

Accian 44, Raforraremos & Coamisidén de Camalidacian de |a Paz.

fccian 45. Fortalsceremas el sistema de las Maciones Unidas,

Accion 48, Garantizaremos el disfrute efeclivo de fodos los derachos humancs de todas ks persanas y responderamas a
kg retos nUeyios W Eﬂ'lEF-Q-E'F:tES.

Acclén 47, Aceleraremos la refcrma de k3 arquiiectura rinanciers internacional pars nacer frente 8 1os problemas actuales v
[l uroe.

Accian 48, Acsleraramas la reforma da la arquetectura financera intarmacional para dar mas vwo2 v reprassntacidn a les
paiges &n desamolio,

Accltn 49, Aceleraraemas la reformaea de la arguEleciura financera internacional a fin de movilizar fanclackdén adicicnal para
les Ohjetivas dé Desarrollo Sostenible, respander 4 s necesidades de |08 paises ¢ desarrolle ¢ dirigir la linanciacion hacia
quinnes mas i necesitan

AcclGn 50, Aceraremos g relarma de la arguitectura manclera Internaciona para que s palses puedan tomar prastamos
ge forma soctenibde & fin de ineertir en su desamallo a largs plaza,

Acclon 51 Aceleraramas b rofosma de b arouiteciura financiers intarnacional para rmajodas su capacicsd do apoyar & los
paises en desarrolio o forma més aficaz ¥ equitative duranbe Bs pecurbaciconas sistémicas v aumantar | eslabilicad del
=stema financiera.

ficcion 52, Aceleraremos |a reforma de la arquitectura financiera mtermacional para gue pueda hacer frente & urgente
problema del cambio CEmatico

Accian 53, Elaboraremos un maros sobrg sislomas para medir ¢l progereso hada o desarrodo sosienible gue complemenien
& praducto interno bruboe ¢ vayan mas alla de &l

Acclan 54, Beforzaremos la respuesta internacional a las perturbacionss mundiales compisias

Aeclédn 55. Fortaleceramos nuestras alanzas para cumplr ks compromisos existentes v abordar los probiemas nuevaos y
Emergentes.

Accldn 56. RelorZarersds 1 oooperaclon INternacional para B exploracian y uliizacida del espacio uiiraterresiie con lines
pacificos ¥ en benefico de toda la humanidad.
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- La entrevista con Leticia Torres Mesias -

En esta ocasion les compartiré mis
experiencias de un viaje al pais su-
ramericano de Brasil, que realicé en
julio y agosto pasado, a las ciudades
de Brasilia, Curitiva y Rio de Janeiro.

Brasilia: bajo el concepto de un avién

Iniciamos en la ciudad de Brasilia,
actualmente capital del pais y cuya
construccion comenzo el 23 de octu-
bre de 1956, participando como acto-
res principales el arquitecto urbanis-
ta franco brasilefio Lucio Costa, y el
arquitecto brasilefio Oscar Niemeyer.

En 1960, Brasilia se convirtié oficial-
mente en la capital de Brasil.

Fue disefiada bajo el concepto de un
avion, en la que “la cabina y fuselaje”
alberga las zonas administrativa-
mente mas importantes, rematando
con la Plaza de los Tres Poderes.
(Imagen 1)

La ciudad paso por un Plan de Orde-
namiento Territorial muy estricto en
el 2014, en virtud de la gran expan-
sion que estaba teniendo la ciudad y el
numero de habitantes que albergaba.

La ciudad tiene importantes hitos,
como la Catedral y el puente Juscelino
Kubitschek. (Imagen 2)

En cuanto a la movilidad, el transpor-
te colectivo es muy eficiente, pues
van ‘hasta las alas” de la ciudad
(concepto del avion). El importe es
de solo 2 reales, un poco mas de 6
pesos mexicanos.

Cuentan también con sistema de me-
tro, inaugurado en el afio 2001, y que
une todos los puntos importantes de
la ciudad. Su costo es de 3 reales, un
poco mas de 9 pesos mexicanos.

Bella ciudad.

. ) .
P itl o
S = b T i

LRGSR i S L ....,."-

-‘Fﬂf‘ﬁ:;ml'ﬂ:un-_-_. -

e
L

T e TR s T

i

X 5:.- = e

AT e e

R LI

'11":'#%'1*1—'—“-.;.4%_,



Metropali'/(C

Curitiba: 64.5 m? de area verde por
habitante

Esta ciudad brasilefia ha sido consi-
derada como un icono de la soste-
nibilidad en las dltimas décadas. A
decir de los mismos habitantes, se
enfrenta a tres grandes retos: seguri-
dad, urbanismo y transporte.

Fundada en 1963, comenzé desde
1971 a pasar por una gran transfor-
macion, cuando Jaime Lerner, arqui-
tecto y urbanista, llegé a la alcaldia
por primera vez. Brasil se encontraba
en plena dictadura militar.

Una de las primeras acciones que
realizé el alcalde Lerner, fue cerrar al
transito vehicular la calle XV de No-
vembro, una avenida con un predomi-
nio de uso comercial, muy utilizada
por los coches.

Los comerciantes se negaron, pre-
ocupados por perder clientela, vy
organizaron un bloqueo de la calle
el sabado. Al llegar, se encontraron
a decenas de nifios dibujando en la
calzada. A partir de ese momento, se
convirtio en una tradicion que los sa-
bados los nifios dibujen en el suelo.
Curitiba, ciudad de casi 2 millones
de personas, tiene un indice de area
verde de 64,5 metros cuadrados por
habitante. (Imagen 3)

La ciudad cuenta con un programa
desde principios de los 90's llamado
Programa Compra do Lixo, para cam-
biar basura por vales de transporte y
alimentos. Cuatro kilos de residuos
valen un kilo de frutas y verduras.

Rio de Janeiro: la mejor ciudad para
la vida nocturna

Mi Ultima parada fue en Rio de Janeiro,
ciudad que fue la capital de Brasil
desde 1763 hasta 1960.

Sol, samba, paisajes contrastantes
y la visita obligada a Pao de azucar
y al Corcobado (imagen 4). Y, por
supuesto, sus bellas playas donde
indiscutible las mas famosas y co-
nocidas son Ipanema y Copacabana,
pero hay muchisimas que incluso,

me atrevo a decir, son mas bellas,
como Playa Barra de Tijuca (Praia Ba-
rra da Tijuca), Playa de Leblon (Praia
do Leblon), Playa de Flamengo (Praia
do Flamengo), Playa Roja (Praia Ver-
melha), Playa de Grumari (Praia de
Grumari), Playa de Prainha (Prainha
beach).

Es una ciudad con una muy animada
vida cultural. Recientemente, Rio de
Janeiro fue calificada como la mejor
ciudad para la vida nocturna y el me-
jor lugar del mundo para salir de fiesta
en estos momentos, seglin una nueva
encuesta realizada por Time Out entre
miles de personas de todo el mundo.

Invitada a regresar.. ;ustedes se
animan?

Arquitecta por la UADY. Maestra en Administraciéon

Publica por la UVM. Docente en la Universidad
Modelo y Cofundadora de Habitar y mas.

Mi encuentro con Brasilia, 30 afios después | 09



N\
Entre lo fisico
v lo simbolico:
Jqueé es el habitat
humano?

10 | @MetropoliMid

El primer lunes de octubre se celebra
el "Dia Mundial del Habitat". Las Na-
ciones Unidas reconocen esta fecha
como una oportunidad para reflexio-
nar sobre los pueblos y ciudades. Pero
;qué es el habitat y por qué es impor-
tante su discusion en los procesos
de desarrollo de los asentamientos
humanos?

Lo que no es, ni sera

El término habitat ha sido estudiado
y analizado desde diversas ciencias
y contextos, por lo que carece de una
definicion Unica. En el caso particular
del habitat humano, relacionado con
los asentamientos humanos, es po-
sible construir una nocién a partir de
lo que no es.
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"Lo que diferencia el habitat humano del ecologico
somos justamente nosotros: el ser en el espacio”.

Primero, el habitat no se limita solo a
los aspectos fisicos, ni a los factores
bidticos o abidticos, ni es Unicamente
el espacio construido en el que
vivimos. Lo que diferencia el habitat
humano del ecoldgico somos justa-
mente nosotros: el ser en el espacio.
Cuando habitamos, trascendemos la
necesidad basica de supervivencia e
imprimimos —al igual que el habitat
imprime en nosotros— una carga
simbdlica en los lugares, comunidades
y otros elementos con los que con-
vivimos. Esto nos lleva a la segunda
cuestion.

El habitat no es solo la ciudad, lo rural
o la vivienda; su escala puede ser tan
amplia o acotada como las relaciones,
dinamicas y simbolismos que desa-
rrollamos en él. Esto no implica que
lo global, nacional, estatal, municipal
o metropolitano sean nociones inco-
rrectas, sino que se reconoce la inte-
rrelacion y mutua influencia de estas
demarcaciones, que por institucio-
nalidad y practicidad establecemos
para organizarnos. Esta nocion nos
lleva al tercer punto.

El habitat no es un proceso lineal,
estatico ni temporal, sino que est3
influido y determinado por multiples
elementos, actores y procesos, asi
como por eventos pasados y la previ-
sion de lo que sucedera en el futuro.
Estas caracteristicas lo mantienen en
constante mutacion y transformacion.

Entre lo fisico y lo simbdlico: squé es el habitat humano? | 11



El habitat como sistema

Una vez identificado lo que no es el
habitat, es posible plantear. una pers-
pectiva diferente: el habitat como
sistema. Para una explicacion mas
dinamica, propongo una reestructura-
cion de los enfoques y conocimientos
sobre esta vision enmarcados en la
investigacion “;Qué es el habitat? Las
preguntas por el habitat” de Echeverria
et al. (2009).

El habitat implica la interrelacion entre
el medio ambiente, la sociedad y el
habitante, a través del acto de habitar.
El medio ambiente estd compuesto
por estructuras tangibles, tanto natu-
rales como construidas; son aquellos
espacios, paisajes y territorios en los
gue nos auto-organizamos, es decir,
el lugar. La sociedad, por su parte,
abarca los patrones sociales, econo-
micos, politicos e institucionales que

forman la cultura y nuestras formas
de vida social. Finalmente, el habi-
tante, es el ser humano individual
que piensa, siente y cree, influyendo
y siendo influido por el mundo; es
quien crea la cotidianidad.

Cada uno de estos elementos esta
integrado y relacionado a través del
acto de habitar. Habitar implica la
integracion de practicas sociales,
productivasy generadoras de sentido.
Es decir, construimos tanto redes
funcionales fisicas, como redes sim-
bélicas de relaciones significativas.
Este acto tiene como mediadores
la técnica, el lenguaje y el cuerpo: lo
técnico construye espacios como
viviendas y ciudades mediante herra-
mientas e instrumentos especializa-
dos; el lenguaje lo hace a través de
normas, formas de vida y discursos;
y el cuerpo lo produce mediante
experiencias y significados.
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Los elementos del habitat y los
procesos de habitar no interactian
de manera aislada, sino que se deter-
minan mutuamente. Sin embargo, en
el contexto actual, parece existir una
omision del habitat como sistema.
Habitar se ha reducido a la creacion
de lo fisico, como calles, parques o la
expansion de las ciudades, tomando-
los como espacios impersonales con
fines Unicos, dejando en segundo
plano su carga simbdlica.

Entre lo fisico y lo simbaélico:

¢Qué es el habitat humano?

&
A"/

v 1o indivicual.

El habitat implica [a interrelacidn entre el medio amblente, |a
sociedad v el habitante, a través del acto de habitar,

Entender € habitat es vislumbrar el todo, interconeciar
o tanaible, o intangible, las escalas, & tiempo, o social

Habitar implica fa integracion de practicas sociales, productivas i
generadoras de sentido. E5 e ir construlmas tanto redes fJuncionales

lisicas. como redes simbdlicas de relaclones. siognificativas.
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La Plaza Grande, la calle 60 y el
Corredor Gastronémico: pérdidas
del habitar en el habitat

En las ciudades contemporaneas,
la hiperinstitucionalizacién de lo
urbano vy la instauracion de codigos
estéticos, sociales, funcionales vy
simbdlicos universales han terminado
por vulnerar la capacidad de los habi-
tantesdeapropiarsedelespacio, tanto
discursiva como materialmente.
(Echeverria et al. 2009, 65)

Un ejemplo de esto en nuestra ciu-
dad son las recientes intervenciones
—altamente criticadas y poco socia-
lizadas— en la Plaza Grande, la calle
60 y el Corredor Gastronémico, que
han respondido a estéticas urbanas
‘modernas"y han diluido el significado
historico y cultural que estos espa-
cios tenian para los meridanos, en
un intento de mejorar la accesibilidad
y peatonalizar la calle. Este mismo
patréon se repite en otras zonas y
escalas: la pérdida de identidad en
las viviendas populares yucatecas,
los espacios publicos neutros como
el Pargue de la Plancha, o las nuevas
formas de crecimiento urbano. El
habitar como un proceso de produc-
cion individual y colectiva se ha ido
diluyendo.


https://dihla.com.mx/DIHLA.pdf
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La pérdida de las expresiones
urbanas

La estandarizacion de lo que debe
entenderse como ciudad esta cons-
truyendo modelos estéticos, tanto
fisicos como espaciales. En las trans-
formacionesy renovaciones urbanas,
esto ha inhibido las expresiones de
nuestros usos, costumbres y prac-
ticas en el espacio, ofreciendo a
cambio una pseudo mejora en la
habitabilidad.

Esta habitabilidad, al derivarse de la
institucionalizacion, esta definida por
esa misma logica, con elementos
minimos para el desarrollo de la vida
funcional, como las redes de servi-
cios, el suelo, la infraestructura, la
vivienda, el transporte, los centros de
trabajo, entre otros. Sin embargo, en
una vision mas amplia del término, la
habitabilidad también deberia refe-
rirse a la sostenibilidad social desde
lo individual, cultural y psicosocial,
garantizando nuestros derechos hu-
manos y el derecho a habitar segun
lo que somos, exponiendo nuestros
codigos, huellas y palabras como
parte de esa configuracion del habitat
al habitar la ciudad. (Echeverria et al.
2009, 77)
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Entender el habitat es vislurﬁbrar el

todo, interconectar lo tangible, lo intan- .

gible, las escalas, el tiempo, lo social
y lo individual. Repensar la forma en
la que se estan transformando los
asentamientos humanos es indis-
pensable para generar un desarrollo
justo y equitativo, en el que todos
seamos. participes y motores de
cambio en nuestros entornos.

El Dia Mundial del Habitat nos ofre-
ce una oportunidad para reflexionar
sobre como las transformaciones ur-
banas impactan en nuestra sociedad
y en nuestra vida cotidiana. En el caso
especifico de Mérida, (qué opinas
sobre las ultimas intervenciones en
nuestros espacios publicos? ;Consi-
deras que se esta asegurando la pre-
servacion de nuestras identidades
y el derecho a habitar plenamente
nuestros espacios?

Referencia:

Echeverria Ramirez, Maria Clara,
Fabian Beethoven Zuleta Ruiz, Felipe
Gutiérrez Florez, Carlos Mario Yory,
Jorge E. Sanchez Ruiz y Edinson Mu-
foz. ;Qué es el habitat? Las preguntas
por el habitat. Medellin, 2009.

T Cabe aclarar que los elementos presentados,
no son mas que nombres que encabezan sis-
temas y subsistemas igual de entrelazados
y complejos que el habitat mismo. Cada uno
—Medio Ambiente, Sociedad, Habitante— esta
constituido de la misma manera por estructu-
ras (ambiente), patrones (sociedad) procesos
(habitar) y significado (habitante).

Colaboradora de MetrépoliMid.
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Mel|ores
Autobuses,

Mejor Vida:
Yutong en

Con el crecimiento de las ciudades,
nuestra calidad de vida estd cada
vez mas ligada a la forma en que nos
desplazamos. En los dltimos afios,
la discusion —y la necesidad— de un
transporte publico eficiente ha cobra-
do gran fuerza en México, y Mérida
no ha sido la excepcion.

No es ningun secreto la gran inversion
gue se ha hecho en afios recientes
para mejorar el transporte publico en
Mérida —inicialmente—, y en Yucatan
—en fases posteriores—. Ante el
reciente cambio de las rutas de trans-
porte y la introduccion de nuevos
autobuses para mejorar la eficiencia
y accesibilidad del sistema, alguna
vez te has preguntado.. ;,qué em-
presas estan detras de este impulso
hacia una movilidad mas moderna y
sostenible?



Te presentamos a Yutong, laempresa
que esta mejorando la calidad de
vida de los meridanos con autobuses
modernos, ambientalmente sosteni-
bles y que integran accesibilidad uni-
versal, colocandonos a la vanguardia
en la transformacioén del transporte
publico.

60 aiios transformando el transporte

Con mas de 60 afios de innovacion y
experiencia, Yutong Global, empresa
dedicada al disefio y fabricacion de
autobuses, autocares, vehiculos es-
peciales, camiones, magquinaria de
construccion 'y componentes, ha
destacado en el mercado global gra-
cias a su lema: "Mejores autobuses,
mejor vida",

Establecida inicialmente como una
fabrica de reparacion de autobuses
en 1963, y consolidada como Zhen-
gzhou Yutong Bus Co. en 1993, asi
comienza la historia de lo que hoy
se conoce como Yutong Global. De
tener un volumen de ventas de 708
unidades, Yutong ha alcanzado mas
de 36,000 unidades anuales, cifra
gue sigue en aumento, posicionan-
dose como el mayor proveedor de
autobuses en el mundo.

Desde 2005, la empresa ha ido
expandiéndose, formando alianzas y
relaciones fuertes con diversas ciu-
dades, paises y regiones de todo el
mundo, exportando mas de 100,000
autobuses. Esta gran insercion en
el mercado global ha sido posible
gracias a los valores y la vision de la
marca, comprometida a desarrollar,
no solo autobuses, sino también ser-
vicios complementarios que satisfa-
cen las necesidades de los clientes
de manera oportuna.

MetropoililVid
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Mejorando el futuro del transporte
con innovacién y compromiso

El lema “Mejores autobuses, mejor
vida” define con precision el ecosis-
tema Yutong, que constantemente
ofrece mejoras en sus autobuses
y servicios. Cada afio, la empresa
destina mas del 7% de su ingreso
operativo anual a mejorar el disefio,
la tecnologia y el rendimiento de sus
vehiculos, asegurando soluciones de
transporte seguras, inteligentes, fia-
bles y sostenibles.

Diversas ciudades alrededor del
mundo que han incluido los autobu-
ses y la tecnologia Yutong en sus

sistemas de transporte publico, han
constatado el lema de la empresa y
sus beneficios. Han disminuido las
emisiones de CO, originadas por el
sector del transporte, ofrecido auto-
buses con elementos de accesibili-
dad universal y disefio ergondmico
para brindar viajes mas comodos,
y han proporcionado traslados mas
seguros y eficientes gracias a los sis-
temas de monitoreo en tiempo real
de la ubicacion, el estado y advertencia
de fallas del vehiculo. Estos son solo
algunos ejemplos de la mejora de la
calidad de vida y transporte que se
originan gracias a los servicios de
Yutong.

Te presentamos a Yutong, |3 empresa que esta mejorandao la calidad

de vida de los meridanos con GUtoblSes modermos, ambienialmentsl
sostenibles ¥ gue integran accesibilidad universal, colocandonos a la
vanguardia en la transformacion del transporte pablico.

D& tener un volumean de ventas de 708 unidades, Yulong ha
alcanzado mas de 36,000 unidades anuales, cifra gue sigue
en aumento, posiclondndose como el mayor proveedor de

autobuses en @ mundao,

Han disminuido las emisiones de €O, originadas per el sector del transparte,
‘sfrecido autobuses con elementos de accesibifidad universal y disefia ergondmico

¥ han praporcionado traslados mas seguras ¥ eficientas gracias a los sistemas de

monitorao en tiempa raal

Experiencias exitosas de Yutong en
todo el mundo

En ciudades como Santiago de Chile,
la integracion de autobuses eléc-
tricos Yutong ha contribuido a una
reduccion significativa en las emi-
siones de gases contaminantes,
apoyando los objetivos de sostenibi-
lidad de la ciudad. En Catar, durante
el Mundial de Futbol 2022, los auto-
buses Yutong fueron fundamentales
para el transporte de millones de
pasajeros, ofreciendo seguridad y co-
modidad. En México, ciudades como
Monterrey han mejorado la accesibi-
lidad de su transporte publico con la
tecnologia Yutong, que incluye ram-
pas automaticas y espacios para si-
llas de ruedas, permitiendo que mas
personas viajen de manera segura y
comoda.

“En Mérida, 317 autobuses Yutong ya circulan y
prestan servicio en diversas zonas de la ciudad™.
Estas modernas unidades son hibridas, combinando un sistema

de propulsion digsel-aléciricd, o que reduce an un J00% las
emisiones de OO, al afto v elimina la generacion de ruido.




Mas confort y menos emisiones con
los autobuses hibridos en Mérida

En Mérida, 317 autobuses Yutong ya
circulan y prestan servicio en diver-
sas zonas de la ciudad. Estas mo-
dernas unidades son hibridas, com-
binando un sistema de propulsién
diésel-eléctrico, lo que reduce en un
400% las emisiones de CO, al afio y
elimina la generacion de ruido.

Este modelo distribuido por Yutong
tiene una capacidad para 70 personas
y cuenta con elementos de accesibi-
lidad universal, racks para bicicletas
que fomentan la multimodalidad, aire
acondicionado que proporciona con-
fort ante el caluroso clima de Mérida,
capacidad para otorgar internet, car-
gadores USB y un sistema preparado
para el cobro electrénico mediante
tarjeta inteligente operado por el go-
bierno. Todos estos elementos han
contribuido a mejorar la comodidad
en nuestros traslados, haciendo del
transporte publico una experiencia
mas agradable.

:Ya has experimentado la tecnologia [GUERIECERTRS I EHEL
Yutong? ¢Tu ruta "Va y Ven" cuenta
con estos autobuses hibridos?

Karen Daniela May Puerto

correo: editorial@metropolimid.com.mx

5, Mejor Vida: Yutong en Mérida | 19



Cumbre Ch'ahajel 2024:

la paz esta en manos de todos

Meérida volvio a convertirse en el epi-
centro del didlogo sobre la paz, el
desarrollo humano y el bienestar. Los
dias 12 y 13 de septiembre se llevé a
cabo la segunda edicion de la Cum-
bre Ch'abajel, bajo el lema “Esta en
Manos de Todos". El evento, organi-
zado por PRONUS y que tuvo como
escenario principal el Palacio de la
Musica, reunié a lideres, expertos,
deportistas, empresarios y ciudada-
nos comprometidos con la creacion
y transformacion positiva de las
comunidades.

Se abordaron temas diversos vy
urgentes, desde "Territorios de Paz y
Espacios Publicos Resilientes", hasta
el debate sobre "La Importancia del
Barrio y la Comunidad en la Prevencion
de la Violencia". Asimismo, se lleva-
ron a cabo discusiones sobre como
el sector privado, los deportes vy la
sociedad, pueden involucrarse mas
en la creacion de entornos de paz,
contribuir en la reinsercion social y la
cohesién comunitaria.
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Cumbre Ch'abajel tuvo como propo-
sito hablar acerca de la construccion
de la paz desde diferentes aristas,
como la seguridad, la procuracion de
justicia, la prevencion del delito y las
adicciones. Pero también incluyd un
componente, para mi muy importante,
relacionado con lo comunitario: las
experiencias de personas que han
vivido estas situaciones en carne
propia.

Escuchamos, por ejemplo, a Omar,
que estuvo 24 afios en prision. El nos
compartié como logro salir adelante
mediante el programa de reinsercion
Knock Out'. También estuvo Antonio
Briones, la primera persona pertene-
ciente a una pandilla que he conocido,
y quien me llevd a las pandillas en
Ciudad Judrez, momento en donde
empecé a trabajar mucho en esto y
a entender muchas cosas. Yo creo
que, para entender y poder hablar de
construccion de paz, de territorios
y de comunidades, es importante
escuchar esos territorios y esas co-
munidades, y es lo que en la Cumbre
Ch'abajel quisimos mostrar desde
distintas perspectivas.

Territorio y comunidad en la
construccion de la paz

El primer dia hablamos del territorio,
del espacio publico, de la prevencion
situacional, de como también el me-
dio ambiente y lo social, lo que tu
tienes a tu alrededor, influye en lo
gue te pasa y en lo que construyes.
También pudimos ver el tema de
seguridad ciudadana y la necesidad
de tener una policia de proximidad,
como los mismos policias también
tienen ideas propias, y es importante
escucharlos para mejorar.

El segundo dia: mujeres constructoras
de paz. Desde la perspectiva de se-
fioras que han logrado hacer diferen-
cias fundamentales en sus colonias y
en sus Estados. Estuvieron presentes
expertas o lideres como Claudia de
50+12, Fatima de X justicia®, que tam-
bién han dado una batalla y unalucha
importante en el tema. Finalmente,
cerramos con broche de oro con el
tema de prevencion de adicciones y
de reinsercion.



Inclusién y empatia: pilares para el
éxito en proyectos comunitarios

Para el éxito de los proyectos y el tra-
bajo en comunidad, creo que hay dos
palabras muy importantes a conside-
rar: la inclusion y la empatia. La inclu-
sion significa que cada uno tiene un
lugar en la comunidad. Es importante
incluir también a quien ha cometido
alguna falta o esta envuelto en algun
problema. Alguien lo decia, y es algo
que hemos constatado mucho en
las cérceles: los victimarios fueron
victimas. Hay que ver qué es lo que
podemos hacer y como los podemos
incluir. Muchas personas a veces no
tuvieron una verdadera primera opor-
tunidad, y hay que dar una segunda
mas efectiva.

La otra palabra, empatia, es ponerse
en los zapatos del otro para que, a
partir de ello, podamos entender rea-
lidades distintas a las propias. A lo
mejor yo no entiendo lo que tu haces,
no lo concibo, no lo haria, pero si me
pongo en tus zapatos y veo tu con-
texto, lo puedo, al menos, entender.
Lo mencionaban en las conferencias:
‘ese que me caia mal ahora esta con-
migo en la coalicion’, o “estaban los
chavos de pandilla que nos dan miedo
y hoy partimos pasteles de cumplea-
fios, y nos pusimos de acuerdo para
cambiar un callejon”. Al final, todos
somos seres humanos y se trata de
ver como construir en conjunto.

Transformaciones que dejan huella

Tengo mucho tiempo trabajando en
esto y hay varios lugares que han re-
sultado significativos en el desarro-
llo de la labor comunitaria. Para mi,
Ciudad Juarez es un lugar que quiero
mucho, empecé ahi y siempre tengo
proyectos en ese lugar. Yo trabajé en
la Secretaria de Salud y empezamos
a hacer algunas cosas con jovenes,
me llevaron a conocer y a escuchar
el contexto de por qué estaban en
una pandilla. Para mi, Ciudad Juarez

fue un parteaguas, porque logramos
hacer toda una actividad que se llamd
“Judrezenvivo’,una semanadespués
del primer coche bomba. Llegaron
15,000 personas... ni el presidente lo
podia creer.

Knock Out que se ha hecho en mu-
chas carceles: en el estado de México,
en Morelos, en Ciudad Judrez, en
Chihuahua, en varios lados; tenemos
9 afios con ese programa y varias
vidas han sido cambiadas.

En Tepito logramos generar una cara
distinta con Safari Tepito*, con nuestra
marca de ropa Si no es de Tepito es
pirata. Ir dando esta otra cara a varios
lugares ha sido muy importante para
mi, cada lugar tiene su especificidad
y acostumbro a seguir en contacto
con los proyectos donde trabajé.

Cumbre Ch'abajel nos invita a ser
agentes de cambio

Como dice el lema de Ch'abajel, el
cambio “Esta en Manos de Todos”.
Muchas veces nos preguntamos ¢yo
qué puedo hacer ? Todos podemos
contribuir. Yo, con dinero, sin dinero,
como alta funcionaria, o como parte
de una ONG, siempre veo el cémo
si, y creo que entre todos podemos
hacer cambios importantes.

Ch’abajel

TKnockout: No Tires la Toalla”, un programa

que, a través de la practica del boxeo y la aten-
cion integral de las emociones, busca contri-
buir a la reinsercion social de las personas
privadas de la libertad.

250 + 1", un colectivo de muijeres politicas,
académicas, activistas y especialistas con
amplia trayectoria y experiencia, cuyo objetivo
es apoyar e impulsar mecanismos de empo-
deramiento para las mujeres que participan
activamente en espacios de decision.

8" Justicia’, una organizacion feminista que

busca garantizar el acceso a las “justicias”
para todas.

4Safari Tepito”, es una obra de teatro que se
escenifica en una casa de Tepito, Ciudad de
México, y que surge de un experimento teatral
en el que un grupo de actores convive con fa-
milias del barrio. Es teatro de intervencion so-
cial, disefiado para desarrollarse en cualquier
barrio estigmatizado por las diferencias sociales
y culturales.

Cumbre

Doctora Eunice Rendén
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El poder del deporte:
encauzando jovenes
hacia la paz y el exito

En el didlogo sobre el tema “Transfor-
macidn y empoderamiento a través
del deporte” comentamos como el
deporte ayuda a los jovenes, adoles-
centes y mujeres para que no caigan
en drogas, para tener aspiraciones y
metas cumplidas. En el panel, estu-
vieron las Amazonas de Yaxunah, y
un joven que salid de rehabilitacion
de la cércel.

Los jovenes que quieran ser buenas
personas en la vida pueden optar
por el deporte, la musica o el teatro.
Quien desee salir adelante tiene estas
herramientas a su disposicion para
lograrlo. Por ejemplo, tuve la fortuna
de conocer Flamboyanes, una comu-
nidad que se encuentra casi llegando
a Progreso, donde la delincuencia y
las pandillas estaban durisimas, has-
ta habia militares cuidando el lugar.
Nosotros empezamos a ensefiar el
deporte del box, y las bandas, en vez
de pelearse, se unieron para formar
un solo equipo, incluso logramos te-
neraun campeén en CONADE'. Ahora
ya es un lugar mas habitable, dismi-
nuyo la delincuencia, las pandillas
desaparecieron y ya estéa el gimnasio
de box.




Todo deporte sirve para encauzar,
motivar, o para establecer metas y
logros alcanzables para cualquier
persona. En mi estan viendo a una
persona comun y corriente, que con
todo y problemas fue un campedn
del mundo; si yo lo puedo lograr por
qué tu no.

Tenemos la academia de Box Arraya-
nes Guti Espadas, en donde acepta-
mos a todos los jovenes y estamos
dispuestos a seguir inculcando la
pazy el deporte.

TCONADE: Comisién Nacional de Cultura Fisica
y Deporte.

Uniendo

"Todo deporte sirve para encauzar, motivar,
0 para establecer metas y logros alcanzables
para cualquier persona. En mi estan viendo a
una persona comun y corriente, que con todo
y problemas fue un campeon del mundo; si yo

lo puedo lograr por que tu no".

Guty Espadas Jr.

Parques Urbanos y
Espacios Publicos
en America Latina

Fortalecemos nuestra industria

a traves de

nuestra mambresia, en la guea ofrecemos
eventos, certificaciones v capacitacion continua.

iPertenaces a un pargue U organizacion?
-l @ rrag nracion pars concoor s membresks inabbocrg

.
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Amazonas de Yaxunah:

En nuestro pueblo hemos contribuido,
a través del deporte, a cambiar la
manera de pensar, tanto de mujeres
como de hombres. Al principio las
mismas mujeres hablaban mal de
nosotras, porque en el softbol hay
algunas posiciones que son un poco
controversiales para algunas perso-
nas. Nosotras hemos cambiado esa
manera de pensar, hemos contribuido
a llevarnos mejor entre las mujeres
de Yaxunah.

Los hombres nos respetan mas vy
nos prestan sus espacios. Ahora los
hombres mayores de Yaxunah salen
con sus esposas e hijos y te dicen
‘ponte asi para que puedas atrapar
la pelota, o asi para que puedas pe-
garle”, en eso hemos notado mucha
diferencia, un mayor involucramiento
de la comunidad.

Jugando hemos conocido muchos
sitios. Para mi, es muy bonito descu-
brirlos, y nunca pensé que el deporte
nos llevaria a ver tantas cosas. A través
del equipo Amazonas de Yaxunah
hemos aprendido que cada mujer
puede lograr lo que se proponga en
esta vida, aunque a veces parezca que
el mundo se te cae encima, siempre
podemos salir adelante.

"A traves del equipo hemos aprendido que
cada mujer puede lograr lo que se proponga en esta vida, aunque a
veces parezca que el mundo se te cae encima, siempre podemos salir
adelante".

Integrante del equipo de Softbol Las Amazonas de Yaxunah.

Karen Daniela May Puerto

correo: editorial@metropolimid.com.mx



Conceptualizacion de
Zonas Metropolitanas

en Meéxico

Analizaremos la evolucion de la
conceptualizacion de las zonas me-
tropolitanas en México desde sus
primeros antecedentes en la planea-
cion nacional, hasta las definiciones
contemporaneas establecidas en el
marco legal. Se aborda la importan-
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cia del fendbmeno metropolitano en la
planeacion territorial y el desarrollo
urbano, asi como las definiciones
histéricas y recientes que han con-
tribuido a la delimitacion y clasifica-
cion de las zonas metropolitanas en
el pais.
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La formalizacion de la planeacién
territorial en México se remonta a la
década de 1930 con la promulgacion
de la Ley Sobre la Planeacion General
de la Republica. Esta ley fue disefiada
para coordinar y encauzar las acti-
vidades de diversas dependencias
gubernamentales en aras de lograr
un desarrollo material y constructivo
del pais de manera ordenada y ar-
monica, teniendo en cuenta factores
fisicos, topograficos, demograficos,
historicos, y sociales. El concepto de
"zona metropolitana" ha evolucionado
desde entonces, adaptandose a los
cambios en la estructura socioeco-
némica y funcional de las dreas ur-
banas. Este trabajo revisa las etapas
clave de esta evolucion y presenta
las definiciones actuales del fendmeno
metropolitano en México.

Antecedentes de la Planeacion
Territorial en México

En 1930 se establecié el Plano Nacio-
nal de México como una herramienta
para integrar ideas, estudios, progra-
mas y proyectos de obras materiales
que coordinaran y regularan el desa-
rrollo del pais. La Comision Nacional
de Planeacioén fue creada como un
organo consultivo para llevar a cabo
este proyecto, y entre sus objetivos
principales se incluian la division del
territorio en zonas, la zonificacion
urbana y regional, y la determinacion
de redes de infraestructura como
vias de comunicacion, puertos y ae-
rédromos. Este enfoque holistico y
estratégico sent6 las bases para la
planificacion urbana y metropolitana
en México.

El concepto de Zona Metropolitana:
Edmundo Flores (1933)

Uno de los primeros intentos por
definir el concepto de zona metro-
politana fue realizado por Edmundo
Flores en 1933. Flores definio la zona
metropolitana como un conjunto de
centros poblados que rodean una
metropoli y que funcionan como un
todo, gracias al transporte motorizado.
A diferencia de otros conceptos
urbanos, no se trata de una zona con
limites precisos, sino de una entidad
dinamica y funcional. Esta idea de
una aglomeracion urbana interco-
nectada ha sido fundamental para la
comprensiéon del fenémeno metro-
politano.
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Evolucion del concepto juridico y
académico

Fue en 1976 cuando el fendmeno
metropolitano comenzo a recibir una
definicion mas formal y a ser estu-
diado tanto en el ambito académico
como juridico. Luis Unikel, en ese
mismo afio, propuso una definicion
que distingue entre dreas urbanas y
zonas metropolitanas. Unikel planted
que las zonas metropolitanas no son
meras extensiones de las ciudades,
sino un reflejo de realidades geogra-
ficas, ecoldgicas, socioeconémicas y
demograficas complejas que requie-
ren un enfoque Mas preciso para su
delimitacion y planificacion.

Diferencias en las conceptualiza-
ciones

La zona metropolitana se distingue
del drea urbana en que incluye, tanto
a la ciudad central, como a las uni-
dades politico-administrativas conti-
guas, que tienen caracteristicas ur-
banas y que estan interrelacionadas
socioecondmicamente con la ciudad
central. Maria Eugenia Negrete Salas
y Héctor Salazar Sanchez definen la
zona metropolitana como la manera
mas sencilla de referirse a una ciudad
gue ha excedido los limites de la uni-
dad politico-administrativa que origi-
nalmente la contenia, integrandose
con municipios completos.

La Zona Metropolitana en la
legislacién mexicana

La Ley General de Asentamientos Hu-
manos de 1976 fue la primera en re-
conocer el concepto de conurbacion
y su relevancia en la planificacion
urbana. Sin embargo, no fue hasta
1993 cuando el término "zona metro-
politana" fue introducido oficialmente
en la legislacion mexicana. Esta ley
define la zona metropolitana como el
espacio territorial de influencia domi-
nante de un centro de poblacién, lo
que refleja la importancia creciente
del fendmeno en el contexto del
desarrollo urbano.
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Nuevas definiciones de fendmenos
metropolitanos

En las ultimas décadas, la concep-
tualizacion de las zonas metropo-
litanas ha experimentado cambios
significativos. En 2020, el Grupo Inte-
rinstitucional clasificé las metrépolis
mexicanas en tres tipos principales:
zonas metropolitanas, metropolis
municipales y zonas conurbadas.
Esta clasificacion reconoce que las
caracteristicas demograficas y fun-
cionales de las zonas metropolitanas
varian significativamente en todo el
pais.
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1. Zona Metropolitana: Conjunto
de municipios con un alto grado
de integracion fisica o funcional,
gue suman una poblacion total
de al menos 200,000 habitantes.
La localidad urbana que da origen
a la zona cuenta con mas de
100,000 habitantes.

2. Metrépoli Municipal: Municipio
gue no forma parte de una zona
metropolitana, pero cuya poblacion
total excede los 300,000 habitan-
tes, con relevancia econoémica o
politica para su estado. La loca-
lidad que origina esta metropoli
cuenta con al menos 200,000
habitantes.

3. Zona Conurbada: Conjunto de
municipios que presentan una
alta integracion fisica o funcional,
con localidades de entre 50,000 y
100,000 habitantes.
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ohjunte de municipios cuya
o TS un atto grads
de integracion fisca o
intarmunicipal o interast aial v la
poblacidn totsl de o municipsos
que la conforman es de 200 mil
habitantes o mas. La localidad
urbara o cormurbacon gque da
arigen a la rona metropalitana
cuenta con 100 mil habitantes o
mas,

Tuncional

La localidad urbana que
da arlgen & la ﬂ‘lﬂl‘ﬁﬂ-ﬂli municipal
cuenta con 200 mil habitantes o
MiAs.

Zonas Conurbadas

Conjunio de municipios cuya
rélacian se basa #n un alto grada
de intagracisn fisica o funcisnal
Intermumcipal o interestatal. La
lpcalidad urbana o conurbachon
que da origen a la zona conurbada
Biene entre 50 mill v 100 mil
habitanias,
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"La conceptualizacion de las zonas metropolitanas ha
ido adagtindose para responder a las necesidades y
realidades del.erecimiento urbano en‘el pais. En la
actualidad, 1a planificacion de estas zonas es esencial
para asegurar uin desarrollo urbano ordenado,

..+ eficiente y equitativo”.
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Conclusiones

La evolucién del concepto de zona
metropolitana en México ha sido
un proceso continuo que refleja los
cambios en la estructura urbanay en
las politicas de desarrollo territorial.
Desde los primeros esfuerzos de
planeacion en la década de 1930
hasta las definiciones mas recientes
establecidas por las leyes y grupos
interinstitucionales, la conceptuali-
zacion de las zonas metropolitanas
ha ido adaptandose para responder
a las necesidades y realidades del
crecimiento urbano en el pais. En la
actualidad, la planificacion de estas
zonas es esencial para asegurar un
desarrollo urbano ordenado, eficiente
y equitativo.

Autora: Mtra. Gloria Teresa Juvera
Moreno
Coautora: Dra. Sofia Flores Morales
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impacto
las universidades, y
mencionado en el articulo publicado
en la edicién anterior, llevamos a cabo
un estudio con el objetivo de describir
las experiencias o de la inteligen-

al po' studiantes
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MODELO

Los participantes voluntarios fueron
70 estudiantes de diversos semestres,
que usaron la inteligencia-artificial-{(1A)
en el ciclo escolar agosto-diciembre
2023. Como instrumento de recolec-
cién de datos se empled un cuestionario
digitalizado en Google Forms, de 13
preguntas abiertas y cerradas. El ins-
trumento considerd el consentimien
informado, asi como un pilotaje previo.




CIUDAD MODELO

Resultados relevantes

A efecto de la presente publicacion
se mostrardn los resultados que dan
pauta a la discusién y conclusiones de
modo mds contundente:

Reactivo 1: “Escribe el nombre de la
asignatura o asignaturas en las que
se incluyé el uso de la Inteligencia
Artificial (IA) como herramienta para
el proceso ensefianza-aprendizaje:”

Tabla 1

Asignaturas en las que se empleé
Inteligencia Atrtificial

Alumnos
- Taller de proyectos.

- Urbanismo o andlisis urbano.
- Normatividad o legislacién.
- Teoria del urbanismo.

- Historia de la arquitectura.

Reactivo 3: “Para qué tipos de tareas
o entregables empleaste el uso de la

IA:”
Tabla 3

Tipo de tareas o entregables que
emplearon el uso de la IA

Alumnos
- Redaccién.
- Ensayos.
- Como corrector de redaccién.
- Investigaciones.
- Presentaciones y exposiciones.
- Generacién de textos.
- Generacién de imdgenes.

Como se aprecia, los alumnos utilizan
las 1A para solucionar los encargos
que tienen que ver con habilidades de
redaccién, adn sin la instrucciéon del
docente.

Reactivo 9: “Después de haber
pasado por la experiencia del uso
de la inteligencia artificial en tu pro-
ceso de aprendizaje, 3la emplearias
nuevamente?”

Figura 5

Emplear la IA nuevamente por
alumnos:
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o
L
o
= 2
O c
- (]
0 £
H
= -

@ nvems

Solo el 18.6% de los alumnos men-
cionan que volverian a utilizar una I1A
para la solucién de tareas, mientras
que un 25.7% comenta que no sabe.

Total: 70 respuestas

15.7%
14.3%

4.3%
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Reactivo 11y 12, se solicita mencionar
Ventajas o Desventajas del uso de
la IA. Se grafican los resultados por
medio de una tabla, enunciando las
respuestas mds frecuentes:

Tabla 5

Tipo de tareas o entregables que
emplearon el uso de la IA

Alumnos

- Da ideas répido.
- Mejora el tiempo de inversién.
- Ayuda a la redaccién.
- Aporta rdpidamente nuevas ideas.

- Necesita procesos de revisién.
- No da fuentes.
- No se sabe si la informacién es real.
- Puedes caer en plagio.

Discusion y conclusiones

Se concluye que, en la Licenciatura en
Arquitectura, los alumnos aprovechan
las herramientas digitales en su forma-
cién, siendo la inteligencia artificial
principal el ChatGPT, seguido de
Canva, Perplexity.ai, Bard, Krai.ai,
Copilot, Roomgpt, Craiyon, Bing. La
IA se ha usado para asignaturas de
Taller de proyectos, Urbanismo, Nor-
matividad y Legislacién. Las tareas
y entregables donde se emplearon
diversas 1As fueron del tipo de redac-
cién, investigacién, andlisis de texto,
identificacién de errores ortogréficos y
de redaccién, repertorio de ideas de
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disefio, ensayos, reportes de lectura,
experimentaciones. La experiencia fue
que la IA es 0til en la formacién de ar-
quitectos, pero que puede ser engafio-
sa; facilita ciertos procesos laboriosos,
pero tiene que revisarse y actualizarse.

Es importante mencionar que hacen
falta 1As de uso gratuito o libre para
el drea de arquitectura. Se logra una
reflexién del uso de la inteligencia ar-
tificial como un refuerzo que facilita

ciertas tareas, sin embargo, como in-
dican Reyes (2023) y Chatgptspanish
(s.f), es evidente que para los alumnos
el ChatGPT ain tiene errores, a veces
no tienen contexto sus respuestas, no
hay una discriminacién entre si la infor-
macién es correcta o no, y siempre se
ve como una base para complementar
en las tareas més complicadas para
los alumnos, como la redaccién y la
secuencia de las ideas.
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En este estudio, se encontré6 que la
asignatura en donde mdés se utiliza el
ChatGPT es en Taller de proyectos,
especificamente en el momento de
la investigacién, y en las asignaturas
teéricas como apoyo para el proceso
de creacién de presentaciones (ex-
posiciones en ppt) o investigaciones.
Lo anterior concuerda con la Organi-
zacién de las Naciones Unidas para
la Educacién, la Ciencia y la Cultura
(UNESCO) (2023), en el uso de A en
la investigacién.

Llos estudiantes declararon que si
seguirdn usando el ChatGPT y que los
docentes deberian de incluirlo como
parte de sus estrategias; al respecto un
estudiante destacé que:

“La IA es de gran valor y tenemos que
aprender cémo usarla, porque vino
para quedarse”.
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LA REVISTA URBANA DE MERIDA

En cinco anos MetropoliMid se ha posicionado
como la Revista Urbana de Merida, con mas de
700 articulos publicados, cerca de 400 visitas
diarias a la pagina web y la consolidacion de
un publico interesado en temas urbanos, de de-
sarrollo inmobiliario, medio ambiente, energias

renovables, espacio publico, uso de tecnologias
(SMARTCITY) y movilidad, y de los productos y
servicios derivados de ellos.

Queremos invitarte a sumarte a través de
una seccion de articulos especializados, 0 a
través de pautas publicitarias relacionadas
con los temas de nuestra revista. Puedes
conocer y valorar nuestros contenidos a tra-
vés de o de nuestras
redes sociales,

:ANUNCIATE
CON NOSOTROS!

Glxlinjo

Contacto:
publicidad@metropolimid.com.mx
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Segun informacién del Banco Mundial
(2023), construir espacios que sean
verdes, resilientes y funcionales es
una actividad urgente para el desa-
rrollo humano, debido a que el 50%
del mundo vive en zonas urbanas vy,
para el afio 2045, esta cifra aumentara
un 150%.

En este sentido, Mérida tiene mucho
que ofrecer. Espacios como el Cen-
tenario, el Paseo Verde o La Plancha,
son lugares donde los jovenes pueden
desarrollarse, practicar deportes o
relajarse con amigos. Un estudio de
la Universidad Autbnoma de Yucatan
(UADY), afirma que la interaccién
en espacios publicos puede reducir
significativamente los niveles de an-
siedad y depresion entre los jovenes
(Martinez & Lopez, 2022).

Sin embargo, nos cuestionamos si
los espacios verdes son suficientes
para la cantidad de jovenes en Mérida,
la quinta ciudad con mayor porcen-
taje de jovenes (INEGI, 2023) vy, a su
vez, la ciudad con la mayor tasa
estandarizada de suicidios (SEGOB,
2023).

Donde hay humo, hay fuego: la
relacion entre lo urbano y la salud
mental

Vivir en la ciudad puede hacer que
nuestra amigdala, la parte del cerebro
gue maneja el estrés y la ansiedad,
esté mas activa. Un estudio reciente
publicado en The Lancet (2023) en-
contrd que la urbanizacion esta aso-
ciada con un 40% mas de riesgo de
depresion, y un 20% mas de ansiedad
en comparacion con las areas rurales.

Metropolil/c]

jovenes
el entorno

La presion social y las expectativas
académicas son realidades que mu-
chos enfrentan. En un mundo cada
vez mas competitivo, los jovenes
sienten que deben estar constante-
mente en la cima. Esta presiéon puede
llevar a problemas como la ansiedad
y la depresion.

El que tenga tienda, que la atienda

Con la finalidad de conocer las opi-
niones de los jovenes que usan los
espacios publicos y la relacion con
su estado animico, se realizaron 3
encuestas a través de la cuenta de
Instagram de la Universidad Modelo.

De 595 estudiantes de la Universidad
Modelo, el 36% expresd una opinién
neutral de los espacios que se ofre-
cen en Mérida, 21% una influencia
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positiva, y 30% asegurd un impacto
negativo sobre su animo, lo cual pue-
de indicar la ausencia de espacios
adaptados a las preferencias de los
jévenes.

Con relacion al uso de los parques y
bibliotecas publicas, los resultados
arrojaron que 8 de cada 10 jovenes
visitan estos espacios publicos 1 vez
al mes o casi nunca, reflejando un
desuso y desconexion con los espa-
cios de recreacion y relajacion.

No obstante, el 95% de los encues-
tados resaltan algunas dreas de
oportunidad para apoyar la salud
mental de los jovenes en el entorno
urbano: 2 de cada 5 jovenes espera
mas espacios de ocio y cultura; 4 de
cada 10 desea la disminucion de la
contaminacién y el mejoramiento del
transporte publico; mientras que 2 de
cada 10 encuestados cree que se ne-
cesitan mas espacios verdes.

El que persevera, alcanza

Mucho se ha hablado de como las
areas recreativas son motores para
el desarrollo de las personas en su
comunidad y entorno, pero su rele-
vancia va mas allg, desde la publica-
cion y llamamiento a los gobiernos
por parte de la Organizacién de las
Naciones Unidas (ONU) en materia
de salud mental en las urbes, hasta
datos de la Organizacion Mundial de
la Salud (OMS) sobre la relacién entre
la inactividad fisica y la morbilidad en
jévenes de 10 a 19 afios con algun
trastorno mental (OMS, 2022).

La OMS y el Fondo de las Naciones
Unidas para la Infancia (UNICEF), con
la iniciativa "Ayudar a los Adolescen-
tes a Prosperar”, proponen modelos
sociolégicos que destacan la impor-
tancia de trabajar en factores de riesgo
a nivel individual, familiar y comunita-
rio, para promover y proteger la salud
mental de las personas en sus entor-
nos urbanos.

¢Como influye el entorno
urbano de Mérida en
tu salud mental?

Mo estoy seguro
72 astudiantes descanocen
la respuesta.

Neutral

197 estudiantes no notan
diferencia, aungue tampoco
niegan una relacion entre la
salud mental ¥ &l entorno.

sy

.

Positiva
177 estudianies consideran

una influencia positiva en su
salud mental.

Megativa
167 estudiantes consideran

una influencia negativa v
estresante,

"De 595 estudiantes de la Universidad
Modelo, el 36% expresé una opinién
neutral de los espacios que se ofrecen
en Mérida, 21% una influencia positiva,
y 30% aseguré un impacto negativo
sobre su animo, lo cual puede indicar la
ausencia de espacios adaptados a las
preferencias de los jévenes".
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TODOS LOS
HAaS

3 de cada 10

3 de cada estudiantes
universitarios encuestados
visitan mensualmente un
espacio publico tranguiio en
busca de relajacion,

:Qué deberia mejorar Mérida para apoyar mejor

CADA CASI
MES MUNCA
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la salud mental de los jévenes?

Hoy en dia los espacios destinados
a la recreacion van en aumento, sin
embargo, el Ultimo diagnostico urbano
del Ayuntamiento de Mérida sobre el
uso de areas verdes (2017) reporto
que las zonas de la ciudad que cuen-
tan con mayor dotacién de espacios
publicos son las que presentan menor
densidad de poblacion.

Aunque esto pueda ser visto como
una desigualdad, consideramos que
las dificultades pueden inspirar solu-
ciones creativas. Un entorno urbano
en donde la comunidad pueda for-
talecer su sentido de pertenencia
a través de la recreacion y esparci-
miento fomenta y fortalece actitudes
positivas hacia el entorno en el que
Vivimos.

Mdas espacios de ocio v cullura
218 votos

Menos ruido y contaminacion
124 votos

Mas espacios verdes
124 votos

I:.-'!geg'nr transporte publico

=

eCon qué fre-
cuencia visitas
lugares tranqui-
los (bibliotecas,
parques) para
relajarte?

Cuéntanos en nuestras redes, ;qué
piensas de esta drea de oportunidad
en Meérida y la corresponsabilidad
entre el gobierno y la ciudadania?

Recuerda, si te sientes abrumado o
buscas ayuda, aqui te damos algunos
numeros que pueden brindarte apoyo:

-Linea de la vida (CONADIC) 800
911 2000

-Linea gratuita de apoyo a la salud
mental: 01-800-00-00-779.

Estudiante de Economia y Politica para el Desarrollo
en la Universidad Modelo Campus Mérida.

Estudiante de Economia y Politica para el Desarrollo

en la Universidad Modelo Campus Mérida.

Coordinadora del Centro de Innovacién de la Uni-
versidad Modelo y Miembro del Consejo Consultivo

de MetrépoliMid.
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